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Verksamhetsberittelse 2022

Arsmoétet genomfordes med brev, restriktionerna hade inte upphdrt nir arsmotet behdvde
planeras. Nar det genomfordes med hjilp av brev/mail med handlingar utskickade till alla
medlemmar, hade restriktionerna luckrats upp, men vi hade inte tillgéng till samlingslokaler.

Styrelsemoten
Styrelsemotena under verksamhetsaret har varit bade fysiska och dven telefonméten, har gt
rum fOr att stdimma av fragor och arbetsuppgifter.

Vattentrining
Fredagens badgrupp har haft tilltrdde till bassdngen hela &ret. Vi har badet i Finspang som har
fungerat. Sammanlagt har drygt 30 tillfdllen gt rum

Foreningsmoten/Triffar
I maj kunde en arlig sillunch genomforas, en tillstéllning som var véldigt uppskattad.

Informationstillfillen
Forsta dagarna i1 oktober, under NEURO veckorna visade NEURO forbundet Finspang upp sig,
presenterade sin forening och verksamheten pd Viberga.

Niringslivsméssa i Finsping

Senare i I oktober deltog NEURO férbundet Finspang i missan “Finns i Finspang”. Aven dir
for att visa sig och verksamheten. Lyssna pa besokare och forsoka svara pé olika fragor.
NEURO Finspang var den enda forening fran funktionshindersorganisationerna som deltog.

Funktionsritt Finspang
Under aret har fortroendevalda representanter frain NEURO forbundet Finspang deltagit i tre
mdten som erbjudits 1 Funktionsritt Finspang.

Kommunala Rédet for Funktionshinderfragor

2022 har fortroendevalda representanter fran NEURO forbundet Finspang deltagit 1 fyra moten
som arrangerats av kommunala radet i Finspang. Vi har representanter med i radet. Bl.a. fick
vi vara med pé en rundvandring for att ge vara asikter om tillgéngligheten i centrala Finspang.

Foreningsrepresentation i NEURO forbundet Ostergotland
Efter ombudsmdétet i varas har foreningen i1 Finspang haft en representant i NEURO forbundet
Ostergétland

Foreningsrepresentation i NEURO forbundet Norrkoping
Finspéngs foreningen har 2022 haft en fortroendevald representant i denna styrelse.
En del arbete planeras gemensamt.

Ordforande

Inger Hillgren
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1 NEURO Forbundets Finsping

Inom foreningen ryms bl.a. diagnoserna

ALS (amyotrofisk lateralskleros),
Ataxi,

CP (cerebral pares),

Dystoni,

Epilepsi

HSP (Hereditdr spastisk parapares),
Huntington,

Inkontinens,

Kennedy syndrom,

MG (myastenia gravis),

MS (multipel skleros),

Narkolepsi,

NMD (neuromuskeldra sjukdomar),
Parkinson,

Polyneuropati,

Ryggmargsskador,

Skador av 16sningsmedel,

Skolios,

SRS (segmentell rorelsesmirta),
Stroke,

Udda neurologiska diagnoser

MSA, (meningit, neurologiska skador forviarvade genom olyckor) m.fl.

2 Styrelse och ovriga funktionarer 2022
Ordforande Inger Hillgren
Sekreterare Niklas Moberg
Ledamot Catarina Moberg
Ledamot Kristine Svensson
Adjungerad Kassor Malin Bager Hermansson kansliet
2.1 Ledaméter i Neuro forbundet Ostergotland fran Finspang
Ordforande Catarina Moberg
2.2 Studieorganisator
Inger Hillgren
23 Pressombud
Ordinarie Inger Hillgren
Suppleant Catarina Moberg
24 Valberedning for val till ar 2023
Sammankallande Leif Hillgren
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3 Foreningens stadgar och ekonomi

Foreningens stadgar ir i tillampliga delar nu géllande normalstadgar for Neuro forbundet
(Antagna vid kongress 2017 och beslutade av foreningen i1 Finspang vid drsmétet 2018).
Vi extra kongress i1 september 2022 antog kongressen reviderade stadgar. Dessa ska

godkinnas av arsmotet 1 Finspang 2023 att gélla from 2024.

Foreningens riakenskaper har och skall d&ven fortsdttningsvis administreras av avdelningen i
Norrkoping, tills annat beslut tas.

4 Medlemsantal

Medlemsantalet den 31 december 2022, 51st. varav 7 personer dr anhoriga. De som ej betalt
avgift 16 april 2023, tas ur medlemsregistret i april 2023.

5 Styrelsesammantriden

Styrelsen har haft telefonmoéten 3 génger under 2022.

6 Traningsaktiviteter

Varje helgfri fredag, ca 30 tillfdllen per dr, badar ca 15 — 18 medlemmar i
varmvattensbassdngen i1 Arena Grossvad. Foreningen har bokat och hyrt bassédngen for att ge
medlemmar en mojlighet till regelbunden vattentrdning. De flesta har med sig ett eget
traningsprogram som man anvénder 1 vattnet.
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7. NEURO Forbundet Ostergotlands linsférbund
71 Ombudsmaote

I april genomfdrde Ostergdtlands lin sitt ombudsméte i Linkdping, med ombud fran
foreningen i1 Finspang samt representanter fran foreningens styrelse. Deltog gjorde
medlemmar och styrelser i Linkdping, Norrkdping, Motala och Finspéng.

P& ldnets ombudsmote valdes Catarina Moberg, till ordférande for NEURO forbundet
Ostergotlands linsforbund. Inger Hillgren limnade sitt uppdrag i linsforbundet.

7.2 Kurser och forelidsningar
Kursen som vi har gemensamt med stroke genomfordes i oktober pad Méttinge. Kursen riktar
sig 1 forsta hand till personer och deras anhoriga som insjuknat under de senaste dren. En

prova pa vecka genomfdrdes pa Valjeviken med drygt 20 deltagare. Aven en Nystartskurs
kunde genomforas pa Valjeviken 1 slutet av november

8 Slutord

Nu avslutar vi vért trettonde verksamhetsar. Vi hoppas att vi gor ett bra jobb. Vi forsoker att
genomfora de aktiviteter som Onskas, de fodrar dven utbildade ledare och det kostar.
Styrelsens Onskan ér att fler deltar pd vara mdten och aktiviteter for dér vi kan utbyta
erfarenheter, Ha det trevligt och umgas pa lika villkor.

Finspang den 31 december 2022
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Inger Hillgren Niklas Mo%erg' Catarina Moberg
Ordf6rande Sekreterare Ledamot
5 (‘\ // / ’
Kristine Svensson Malin Bager Hermansson
Ledamot Adjungerad kassor
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Revisionsberittelse
Undertecknade, som av NEURO forbundet Finspang, valts av &rsmétet att granska

rdkenskaperna och forvaltning for verksamhetsédret 2022-01-01 - 2022-12-31, far efter
fullgjort uppdrag hidrmed avge féljande revisionsberittelse.

Vi har granskat rdkenskaperna som lamnar upplysning om féreningens ekonomi och
forvaltning. Rékenskaperna dr forda med ordning och noggrannhet. Inkomster och utgifter
under aret samt foreningens ekonomiska stallning vid verksamhetsérets slut framgar av
resultatrdkningen for tiden 2022-01-01 - 2022-12-31 respektive

balansriakning per 2022-12-31.

I resultatrakningen redovisas ett resultat om 12 299,00 kronor.

I balansrikningen upptas tillgdngar respektive skulder och eget kapital
till 960,31 kronor.

Det har vid revisionen icke framkommit anledning till anmérkning.
Vi tillstyrker

Att forelagda resultat- och balansrakningar faststills samt
Att styrelsen beviljas ansvarsfrihet for verksamhetsaret 2022.

Norrkoping 2023-03-02

Bilaga: Resultatrikning
Balansrikning
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Tuula Ravander Bertil Karlsson

Revisor Revisor
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Verksamhetsplan 2023

Vi ska forsoka 6ka medlemsantalet i foreningen, bl.a. genom att fors6ka synas och horas i
kommunen.

Fortsitta med vart bad pa Grosvad informera om att gruppen finns och erbjuda
medlemmar att delta.

Arbeta for att genomfora en temadag forlagd till Finspang under hosten 2023, bjuda in
medlemmar, méjliga medlemmar och allménheten, till en aktuell foreldsning och eller
information

Genomfora en pubafton under maj manad, en uppskattad aktivitet i trevlig samvaro

Att visa upp oss i olika sammanhang, férsoka ge information om vikten av att vara medlem
1 NEURO forbundet om man tillhor vér krets.

Diskutera anpassade motions-/rekreationsméjligheter, med politiker och medlemmar.
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