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Svensk Insamlingskontroll

Neuroforbundets 9o-konton granskas av Svensk insamlings-
kontroll. Med den kontrollen garanteras att penninginsamlingar
sker pa ett ansvarsfullt och korrekt sitt och att pengarna anvinds
till andamalet, samt att gransen for administrations- och insam-
lingskostnader inte 6verskrids.

Frivilligorganisationernas Insamlingsrad, FRII

Neuroférbundet ar medlem i Frivilligorganisationernas Insamlings-
rad, FRII - en branschorganisation som arbetar for tryggt givan-
de. Bland FRIIs medlemmar finns Sveriges storsta och ledande
insamlingsorganisationer. FRII verkar for att 6ka fortroendet for
insamlingsbranschen genom arbete med kvalitetssiakring, kompe-
tensutveckling och att driva strukturfragor for att minska hindren
for insamling samt att frimja och marknadsfora branschen mot
givare, myndigheter och organisationer. Insamling ska bedrivas
transparent, etiskt och professionellt.

Svenska PostkodLotteriet

Som formanstagare har Neuroférbundet under 2015 drivit projekt

som har mojliggjorts med stod av PostkodLotteriet. Malet med alla
projekt ar att ge stod och kraft till enskilda individer som lever med
en neurologisk diagnos eller funktionsnedsittning.

Projekt med stod har under 2015 drivits inom omréadena:
Diagnosstod, opinionsbildning, juridiskt stod,
kommunikation och insamling.

Det tredriga informationsprojektet BrainBus dr finansierat av
PostkodLotteriets projektomrade for mangfald och tolerans.
Projektet drivs av Neuroforbundet tillsammans med Parkinson-
forbundet. Syftet ar att allmdnheten ska ldra sig mer om hur det ar
att leva med neurologiska diagnoser.



Inledning

Utvecklingen inom neurologin gar pa vissa
omraden otroligt snabbt. Nya likemedelsbe-
handlingar och nya metoder inom akutmedi-
cin ger hopp om en littare vardag for manga
av vara medlemmar. P4 andra omraden gar
utvecklingen bedrovligt langsamt och de rit-
tigheter vi sd hart har kimpat for riskerar att
demonteras. Kommunernas och landstingens
spariver resulterar for minga i en kamp mot
myndigheter och beslutsfattare. Neuroforbun-
det har darfor en viktig roll att fylla, bade for
samhillet och for den enskilda individen.

Neuroférbundet, som ir Sveriges forsta in-
tresseorganisation specialiserad pa neurologi,
arbetar for att 6ka och sprida kunskap om
neurologi och hur det ir att leva med en neu-
rologisk diagnos. Vart mal ar att alla som lever
med en neurologisk sjukdom eller skada har
samma mojligheter och rittigheter som andra.

2015 praglades av ihardigt arbete inom vara
prioriterade omraden; medlemskommunika-
tion, insamling till forskning och opinions-
bildning. Kommunikationen med vara med-
lemmar utvecklas standigt och vart genomslag
i sociala medier ar stort. Vara drygt tiotusen
foljare pa Facebook far dagligen ta del av
viktiga nyheter och reflektioner fran Neu-
roférbundet. Dialogen med var och en som
kommenterar vara inlidgg och agerar tillsam-
mans med oss ir ovirderlig. Tillsammans ger
vi neurologin en rost och ett ansikte.

Neuroforbundet kunde dven 2015 ge forsk-
ningsbidrag till angeldagen forskning som kan
underldtta vardagen for manniskor med neu-
rologiska diagnoser. Vir ambition ar att vara
givare ska kidnna en nira koppling mellan sin
gava och de forskningsprojekt som far stod.
Mainga insamlingsinitiativ tas ocksd av privat-

personer och dessa personers brinnande enga-
gemang ger ytterligare rost till alla som lever
med en neurologisk sjukdom. Engagemang
smittar av sig och ger oss kraft att fortsitta
kdmpa tillsammans.

Neuroforbundet bildar opinion bade lokalt-
och nationellt. Vi sitter neurologin pa kartan
i Almedalen, vi bidrar till att utveckla och for-
battra neurologin genom vara Neurorappor-
ter, vi bidrar med var kunskap i arbete med
nationella riktlinjer och vi férmedlar vara
medlemmars erfarenheter till ministrar. Blog-
gar, debattartiklar och uppvaktningar bygger
pa direkt information fran vara medlemmar
och aterkoppling fran vara lokalforeningar.
Tillsammans dr vi starka.

Neuroférbundet fortsatter att vaxa. Vi ar

fler medlemmar nu dn forra dret, ndgot vi ar
mycket stolta 6ver. Tack for fortroendet i vart
standiga arbete for att gora livet lattare for
alla som lever med en neurologisk diagnos.

Lise Lidback
Forbundsordforande

Marit Jenset
Generalsekreterare
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Medlemskommunikation

Rattsombud och

juridisk radgivning

Neuroforbundet har ett antal rattsombud,
som vigleder vira medlemmar bland sociala
rattigheter samt ger aktiv hjalp i myndighets-
kontakter och 6verklagan Ombuden ar enga-
gerade och ideellt arbetande medlemmar som
hjalper till med detta som en medlemsférman.
De far fortlopande utbildning om rittspraxis
och mojligheter till erfarenhetsutbyte.

Till forbundets juridiska radgivning inkom
414 drenden. Av dem gillde 75 drenden
personer som blivit nya medlemmar for att fa
hjilp, en nigot storre andel dn 2014. Ovriga
har redan varit medlemmar. Positivt ar att sex
arenden kommit direkt fran kuratorer inom
Neurosjukvarden.

Information om sociala
rattigheter

Aven under 2016 har vi genomfért ett antal
informationsmoten om sociala rattigheter
runt om i landet. Detta har gjorts i samarbe-
te med vart foreningsliv. For att locka bade
befintliga och nya tinkbara medlemmar har
dessa arrangemang utannonserats i loka-

la tidningar. Det resulterade i att ett antal
icke-medlemmar, pa samtliga orter, lockades
att komma till dessa evenemang, vilket gav
oss mojlighet att erbjuda dem medlemskap.
Under aret genomfordes 12 sddana informa-
tionsmoten pa 3-4 timmar per gang.

Rad och stod i besvarliga
livssituationer

Forbundets diagnosstodjare ar engagerade
och ideellt arbetande medlemmar som ger
rad, stod och information till enskilda perso-
ner i en besvirlig livssituation, orsakad av en
neurologisk diagnos. Diagnosstodjarna delar
med sig av sina livserfarenheter av att leva
med neurologisk diagnos, som medmanniska.
Radgivningen kan handla om att just ha fatt
besked om en diagnos, kdnna sig sviken av
varden eller anstringda relationer till familj,
arbetsliv eller vanner.

Till forbundets diagnosstodjare registrerades
under aret 3 50 kontakter, en 6kning med

18 % jamfort med 2014. En tydlig trend
under aret ar att polyneuropati gatt forbi
multipel skleros som mest efterfragat diagnos-
omrdade. Troligen nar vi den malgruppen pa
ett allt bittre sitt, inga botande behandlingar
finns och vardens symtombehandlingar ar
daligt utbyggda. Behovet av rad och stod ar
darfor stort. Pa tredje plats kommer omradet
amyotrofisk lateral skleros (als).

Nya arbetsformer for varvning
och engagemang

Genom att anvianda nya arbetsformer i bade
foreningsliv och i kontakter med enskilda
medlemmar har vi kunna engagera fler per-
soner i nya malgrupper via olika projekt och
kampanjer.

I vart foreningsliv har vi fortsatt att engagera
enskilda medlemmar i nagra olika projekt
utanfor traditionellt styrelsearbete. Vi har



exempelvis startat en verksamhet med med-
lemsambassadorer i syfte att marknadsfora
vart forbund bland profession inom vard
och annat samhallsliv. En grupp medlemmar
inom tva lansforbund, har atagit sig att gora
detta inom sina respektive lan. For att klara
sin uppgift och utbyta erfarenheter far de en
sarskild utbildning av forbundet.

Ett annat sitt att engagera befintliga och nya
tankbara medlemmar ar att skapa engage-
mang via webb och mail. En ny patientlag
infordes 201 5. Forbundet genomforde darfor
en rad aktiviteter via just dessa kanaler. Vi
bade informerade om lagen och uppmanade
lisarna att agera genom att anvinda lagen i
sina vardkontakter och skriva pa ett upprop
till socialministern.

Kampanjen vinde sig till bAde medlemmar
och intresserade besokare pa var webb.
Resultatet blev bland annat att vi kunde fraga
1 672 personer om de fatt information om att
patientlagen finns. Bara tva procent svarade
ja och 193 patienter att de da fick mojlighet
att valja behandlingsalternativ. Hela 897
personer fick inte det. Resultatet har vi vida-
rebefordrat till beslutsfattare vid en rad olika
tillfallen for att uppnd en forbattring.

Nyhetsbrev och webb

Vi har okat var utgivning av nyhetsbrev och
produktion av nyheter pa webben. Att ny-
hetsbreven har hogt lasvarde kan vi utldsa av
efter varje publicerat nyhetsbrev. Det dr var
erfarenhet att nojda medlemmar och tilltank-
ta medlemmar som far bra och trovirdig

Forbundets nya medlemsambassadorer ska géra Neuroférbundet mer kdnt inom bland annat professionen i varden och i
samhallet i stort. Syftet ar att arbetet ska leda till fler medlemmar. Ambassaddrerna finns nu i tva lansférbund och har genomgatt
utbildning hos férbundet.



En diagnoskonferens under 2015 handlade om epilepsi.
Neurolog Rune Johansson, Centralsjukhuset Karlstad,
berdttade om vard och behandling.

information av oss blir goda ambassadorer
for forbundet. Med fler medlemmar kan vi fa
battre resurser och kan pa s satt battre tillva-
rata vara medlemmars intressen.

Diagnoskonferenser

Temadagar om olika diagnoser 4r uppskattat
bland nuvarande och presumtiva medlemmar
for att fa del av senaste ronen kring vard och
behandling inom olika diagnosomraden. Kon-
ferenserna ger ocksa rad och tips som under-
lattar vardagslivet.

Sadana temadagar genomfors bade av
Neuroférbundets féreningar och av forbundet.
Under 201 5 genomforde forbundet konferenser
om polyneuropati och epilepsi med just dessa
syften, vilket lockade médnga deltagare.
Forbundet har ocksa samarbetat med andra
organisationer och aktorer for att virva eller ge

befintliga medlemmar information, rdd och stod.

I ett samarbete med Neuroférbundet Lunda-
bygden genomfordes en informationsdag om
narkolepsi pa forsommaren. Dar medverkade
ocksd ansvariga neurologer fran kvalitets-
registret for narkolepsi, som fick med sig
viktiga medskick till sitt arbete. Nar Spinalis

ryggmargsskadecenter hade 6ppet hus, fanns
Neuroforbundet pa plats for information och
medlemsvirvning.

Stod till anhoriga utvecklas

Ett utvecklingsarbete startade under aret for
att hitta battre former att ge rad och stod till
anhoriga till personer som lever med neurolo-
giska funktionsnedsittningar. Bland annat an-
ordnade forbundet tva traffar for anhoriga i
samarbete med vara linsforbund i Stockholm
och Visterbotten. Till traffarna inbjods ocksa
kommunala anhorigstodjare fran Stockholm
och Umead, som beridttade om sin verksamhet.
Deltagarna pa de bada traffarna framforde
betydelsen av att f4 triffas i egna forum. De
betonade ocksa att forutsittningarna att kun-
na komma dr vildigt skiftande. Behoven av
stod varierar ocksa med typ av relation och i
vilken livssituation du befinner dig i. Ett stort
intresse finns dock for att fortsitta utveckla
omradet.

Pa tréffen for anhoriga till medlemmar i Neuroférbundet
Stockholms ldn deltog ett trettiotal intresserade. Inbjuden fo-
reldsare var Birgitta Livgard, anhorigstddjare i Stockholm Far-
sta, har tillsammans med Solweig Karlsson.
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Neuroférbundet i Goéteborg anordnade en valbesokt konferens om neurologisk rehabilitering pa Neurodagen 2015.

Neurodagen 2015

Neurodagen den 28 september — forbundets
fodelsedag — och tiden daromkring — ar en
gemensam kampanjtid for hela foérbundet.
Syftet dr att marknadsfora vart forbund och
de fragor vi driver gentemot profession och
beslutsfattare samt viarva medlemmar.

Allt fler foreningar visar for varje ar ett ok-
ande intresse genom att arrangera en impone-
rande mangd aktiviteter. Ett antal foreningar
brukar vilja att félja forbundets valda tema,
som 20715 var rehabilitering. Uppskattningsvis
anvinde 15 foreningar det speciellt framtagna

materialet med lansvisa rapporter om situa-
tionen for lanens rehabiliteringsresurser.

Infor 2015 drs Neurodag ansokte 51 foren-
ingar om extra medel fran forbundet till akti-
viteter. Det framtagna kampanjmaterialet med
give aways, profilklider och informationsma-
terial rekvirerades av 64 foreningar.

Aktiviteter som anordnades var exempel-
vis olika foreldsningar och konferenser om
rehabilitering och diagnoser, utstillningar
och information i kopcentrum och sjukhus,
foreldsningar om livsstil och hilsa, hyra av
BrainBus samt prova-pa bowling.

Bowling &r en social sport. Hjdlpmedel finns fér den som exempelvis inte kan svinga klotet med handerna.



Insamling till forskning

Ett viktigt andamal for Neuroférbundets
verksambhet ar att bidra till neurologisk forsk-
ning. Detta sker framfor allt genom insamling
till forbundets forskningsfond NHR-fonden.
Fonden delar arligen ut forskningsanslag och
stipendier till neurologisk forskning utifran
inkomna ansékningar. Ansokningarna gran-
skas av en sirskild kommitté, bestiende av
ledande forskare och kliniskt verksamma neu-
rologer, profession och lekmin med erfaren-
heter fran omradet.

De forskare inom neurologi, som i forsta
hand far del av forskningsmedlen, ar kliniskt
verksamma. Klinisk forskning prioriteras, det
vill sdga forskning som ligger nira i tiden att
komma patienter till godo och som dessutom
underldttar vardagsnara problem for personer
som lever med neurologisk diagnos. Forskarna
ar ocksd ofta i borjan av sin forskningskarriar.

Stipendier for extra
uppmarksamhet

For att dels kunna ge vissa forskare och forsk-
ningsomraden extra uppmuntran och dels ge
extra uppmarksambhet till fondens dandamal,
delas varje ar stipendier ut till sarskilt ange-
ligna omraden. Utdelningen av stipendierna
gors i ett publikt sammanhang.

Under 2015 delades tre stipendier ut till lika
manga forskare, till ett ssmmanlagt viarde av
1 miljon kronor. Stipendierna offentliggjor-
des infor Neurodagen den 28 september, men
delades ut vid tre olika tillfallen:

Christopher Lindberg, docent vid Neuro-
muskulart centrum, Sahlgrenska universitets-
sjukhuset i Goteborg, fick 400 ooo kronor.
Han fick stipendiet for ett projekt inom
muskelsjukdomar: ”Dystrofia Myotonika

Tre stipendiater erholl extra anslag ur NHR-fonden. Fr.v.: Christopher Lindberg, docent vid Sahlgrenska i Géteborg.
Mitten: Marie Kierkegaard, med dr fysioterapi vid Karolinska Huddinge, samt t.h. Teresa Ullberg, doktorand, leg lakare SUS, Malmo.
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Under hosten dverlamnades resultatet av Hensmadla Triathlon, en check pa 9o ooo kronor till als-forskning. Varmt tack!

typ 1 — spektrum av organmanifestationer och
funktionsbegransningar. En kohortstudie.”
Teresa Ullberg, doktorand, leg lakare, SUS i
Malmo fick ett stipendium pa 300 ooo kronor
for ett projekt inom stroke. Hon ska studera
och beskriva prognosen ett ar efter stroke och
hur den forandras o6ver det forsta aret: Stroke
— och vad hinder sedan?

Det tredje stipendiet pa 300 ooo kronor gick
till Marie Kierkegaard, med dr fysioterapi,
Karolinska universitetssjukhuset Huddinge.
Hon ska studera hur hogintensiv traning vid
skovvis forlopande multipel skleros kan bidra
till battre hilsa, funktion, vilbefinnande och
arbetsformaga i projektet: Hogintensiv tra-
ning vid multipel skleros

Insamling i nya former

Forutom de insamlingsbrev som skickats ut
regelbundet till Neurofoérbundets trogna gi-
vare provade vi for forsta gangen i Neurofor-
bundets historia att annonsera i Stockholms

tunnelbana. Det gjordes i samband med 2015
ars julkampanj for att samla in medel till neu-
rologisk forskning. Férutom syftet att na nya
malgrupper och samla in s mycket pengar
som mojligt, ville vi sprida kinnedom om
forbundet och om var forskningsfond. Bud-
skapet var ”Att orka halla sig vaken till Kalle
Anka” och forklarade problematiken kring
hjarntrotthet. Detta gav dven en del uppmark-
sambhet i helt andra media, som ett intressant

budskap.

Ett antal insamlingsaktiviteter anordnades
ocksa pa enskilda personers initiativ eller

av foreningar. Virt att nimnas ar Hensmala
Triathlon som genom att anordna en tavling,
samlade in 9o ooo kronor till als-forskning.
I varmlandska Arvika har en enskild medlem
under flera ar anordnat en musikfest, dar
overskottet gar till ms-forskning. Via forbun-
dets egen gavosajt Neurogdvan, har enskilda
insamlingsaktiviteter ocksd genomforts i en
rad olika syften.



Opinion

Malet for var opinionsbildning ar ett samhalle
dar alla med neurologiska diagnoser ska ha
samma mojligheter som andra.

Under 2015 intensifierade vi vara kontakter
framfor allt med neurosjukvardens beslutsfat-
tare, for att sa tidigt som mojligt komma in i
olika beslutsprocesser. Vi har darmed kunnat
oka vér representation och narvaro i olika
beslutsfattande sammanhang

Almedalen:
Vi satte neurologin pa kartan

Forbundet fanns dven 2015 representerat un-
der politikerveckan i Almedalen pa Gotland.
Vir rullande utstillning BrainBus, om hjar-
nan och hjarnans sjukdomar, fanns pa plats

i Visby hamn i ar igen. I BrainBus héll vi tva
frukostsamtal om angeldgna dmnen: ett om
ratten till individuell rehabilitering och ett om
patientlagen. Vi anordnade ocksa tvd semi-
narier: ”Turordning i vardkén” i samarbete
med Dagens Medicin och ”Dags for nationell
neurostrategi” i samarbete med Biogen. Dess-
utom medverkade vi hos andra arrangorer

till exempel i ett seminarium dir fardtjanst
diskuterades. Det ledde till fortsatta kontakter
med taxibranschen senare under aret, i syfte
att forbattra resandet for vira medlemmar.

Neurorapporten 2015
om rehabilitering

Neurorapporten publicerar forbundet varje ar.
Den ir del i en langsiktig strategi med syftet
att synliggora brister och mojligheter inom
olika delar av neurologin. Neurorapporten
2015 om rehabilitering fick ett positivt mot-
tagande av profession och beslutsfattare.
Infoér 2015 ars Neurodag hade forbundet
dessutom producerat landstingsvisa rapporter
om ldget for neurologisk rehabilitering. Dessa
regionala rapporter anvindes flitigt i opini-
onsbildande syfte av vart foreningsliv for att
paverka regionala beslutsfattare.

Under hosten genomforde tre av vara lans-
forbund konferenser om rehabilitering, dar
beslutsfattare fanns pa plats, i syfte att kunna
utveckla rehabiliteringen for vara medlemmar.

NEURD
RAPPORTEN
2015
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Opinionsinsatser, Marit Jenset talar med sjukvardsminister Gabriel Wikstrém (t.v.) och Neurorapporten (t.h.) ger resultat!



Neurofoérbundets ordférande, Lise Lidback, dverldmnar en skrivelse angdende var syn pa parkeringstillstand till barn-, dldre- och
jamstalldhetsminister Asa Regnér (t.v.) samt till infrastrukturminister Anna Johansson (t.h.).

Nationella riktlinjer
for ms och parkinson

Under manga ar har forbundet arbetat for att
sa manga neurologiska diagnoser som mojligt
behover ha nationella riktlinjer for att utjamna
de stora skillnaderna i vard och behandling
mellan olika landsting.

Under 2015 har socialstyrelsen arbetet med att
ta fram riktlinjer f6r ms och parkinson.
Neuroforbundet har varit representerat i arbe-
tet. Detta dr forsta gangen som Socialstyrelsen
tar fram nationella riktlinjer for just dessa
diagnoser. Riktlinjerna ir en del av regeringens
satsning pa varden for personer med kroniska
sjukdomar. Syftet med riktlinjerna ar att fung-
era som ett stod for beslutsfattare nir de ska
fordela resurser inom hilso- och sjukvarden.
Arbetet kommer att vara klart under 2016.

Enkat om hjalpmedel
blev viktig

For att fa ett aktuellt underlag till Neurofor-
bundets fortsatta hjalpmedelsarbete genom-
forde vi en medlemsenkit om vara medlem-
mars situation och behov. Svarsfrekvensen
var god och resultaten visar bland annat pa
bristfallig organisation for service och under-
hall for hjalpmedel. Det utgor ett allvarligt
hot mot mojligheterna att vara delaktiga i
samhillslivet.

I slutet av 2015 startade pa regeringens
uppdrag en hjalpmedelsutredning. Till denna
utredning kunde forbundet i slutet av aret
bidra med vara medlemmars erfarenheter pa
omradet, vilket innebar att frigan kommer att
bli annu mer aktuell under kommande ar.



Projekt

BrainBus

Under 2015 genomfordes andra aret av
Neuroforbundets och Parkinsonférbundets
treariga projekt med en mobil utstillning om
hjarnan och hjarnans sjukdomar. Projektet
har finansierats av Postkodstssiftelsen. Syftet

ar att sprida information till allmanheten for
att alla som lever med neurologiska diagnoser
ska kunna leva ett bra liv.

Under 2015 besoktes Brainbus av 12 588
personer, pa 25 orter i mellersta och s6dra
Sverige. Nista ar kommer norra delen av
landet att prioriteras.

BrainBus besokte 25 orter under 2015 och pa varje ort engageras lokala formagor, som ideellt stéller upp och hjélper till.
Utstallningen attraherar manga och i BrainBus finns nagot for alla. Varje dag fylls whiteboardtavlan med positiva kommmentarer
om utstdllningen, men just har har sjdlvaste sjukvardsministern, Gabriel Wikstrém, skrivit en rad. Det hander inte varje dag!



Dagens Patient
— aktiv egenvard vid
kronisk sjukdom

Projektet dr ett samarbetsprojekt mel-

lan Karolinska Institutet/LIME, Nerve

Sweden AB och Neuroforbundet, med

Karolinska Institutet som huvudansva-
rig for projektets genomforande.

Projektet syftar till att ge personer som
lever med kronisk sjukdom mojlighet

att kunna ta en mer aktiv roll i sin egen
hilsa, samt fa stod — framfor allt via ny

teknik.

Deltagarna i projektet Dagens Patient, ett projekt om att bland annat
kunna ta en mer aktiv roll i sin egen hélsa.

Projektet avslutades 2015.

30 minuter i skritt pd hdstrygg motsvarar 30 minuters prome-
nad. Ridterapi tranar stabilitet, styrka, koordination, kropps-
kdnnedom med mera.

Ridprojekt Falun

Nytiankande och samverkan mellan olika
samhallssektorer kan bidra till minskade
skillnader i hilsa hos befolkningen och ge
utrymme for effektiva och langsiktigt hallbara
insatser. Ridterapi ar ett exempel pa samver-
kan mellan folkhilsoarbete och hilso- och
sjukvard. 30 minuter i skritt pa hastrygg
motsvarar 30 minuters promenad. Ridterapi
tranar stabilitet, styrka, koordination, kropps-
kiannedom med mera.

Neuroférbundet Falun och Norra Dalarna
har genomfort ett Arvsfondsfinansierat pro-
jekt tillsammans med bland annat ridklubbar.
Deltagarna upplevde genomgéende positiva
halsoeffekter. Dalarnas Lans Landsting har
beslutat, att i hela lanet, ta in hastunderstodd
terapi i det ordinarie rehabiliteringsutbudet.
Projektet, som avslutades 2015, visar den sto-
ra nyttan av denna rehabiliteringsform.
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Forvaltningsberattelse

Neuroforbundets andamal, vision
och uppdrag

Neuroforbundet ar Sveriges forsta intresse-
organisation specialiserad pa neurologi. Vi
star for livslust, full delaktighet och en stark
framtidstro.

Var vision ar ett samhille dar personer med
neurologiska diagnoser har samma mojlig-
heter och rattigheter som andra. Neurofor-
bundet vill gora livet lattare for alla med en
neurologisk diagnos.

Neuroforbundet dr en allmannyttig ideell
organisation, som bildades 1957. Forbundet
ar partipolitiskt obundet.

Neuroférbundets uppdrag kan grovt delas in i
tre huvuddelar;

e att ge stod till vara medlemmar och tillgo-
dose medlemmarnas intressen

e att bidra till forskning genom insamling

e att bilda opinion och driva framgangsrikt
paverkansarbete

Var vision

Ett samhaille dir personer med neurologiska
diagnoser har samma mojligheter och rattig-
heter som andra.

Stod till medlemmar

Medlemskommunikation

Rittsombud och juridisk radgivning
Neuroforbundets medlemmar far i forsta
hand via férbundets rattsombud kunnig
vigledning i sociala rattigheter samt aktiv
hjalp i myndighetskontakter eller vid 6verkla-
gan. Rattsombuden ar engagerade och ideellt
arbetande medlemmar, som forutom sin egen
livserfarenhet far fortlopande utbildning om

rattspraxis och mojlighet till erfarenhetsutbyte.

Via foreldasningar runt om i landet erbjuder vi
ocksd medlemmar och icke-medlemmar infor-
mation om olika lagomraden, som ar viktiga
att kdnna till om du lever med neurologisk
diagnos.

Till forbundets juridiska radgivning for med-
lemmar inkom under dret 414 drenden. Av
alla drenden gillde 18 % personer som blivit
nya medlemmar for att fa hjalp. Det 4r ndagot
fler in 2014. Ovriga var redan medlemmar.

Forutom den personliga nyttan av denna
verksamhet bekraftar arets statistik att nojda
personer som fatt stod av oss i juridiska fra-
gor, gdarna blir medlemmar och goda ambassa-
dorer for forbundet.

Diagnosstodjare

Forbundets diagnosstodjare ar engagerade
och ideellt arbetande medlemmar, som ger
rad, stod och information till enskilda per-
soner i en besvirlig livssituation. I samtal
per telefon och e-post samt i dialog via vara
forum pa hemsidan delar de med sig av sina
erfarenheter av att leva med sina respektive
diagnoser.

Till forbundets diagnosstodjare registrerades
under aret 3 50 kontakter, en 6kning med

18 % jaimfort med 2014. Okningen ir resul-
tatet av en medveten satsning under 20715, lik-
som att vi rekryterat fler diagnosstodjare. Mer
noggrant ford statistik kan ocksa ha bidragit.

En tydlig trend under aret ar att polyneu-
ropati gatt forbi multipel skleros som mest
efterfragat diagnosomrade. Trenden kan ha
ett antal forklaringar. Nar det giller omradet
polyneuropati dr var bedomning att vi nar
den malgruppen pa ett allt battre satt. Manga
som behover rad och stod ar ocksa aldre och
soker darfor hellre telefonkontakt dn infor-



mation pa nitet. Dessutom finns inga botande
behandlingar och vardens behandlingsmojlig-
heter av symtom ar daligt utbyggda. Behovet
av rad och stod ar darfor stort. Jamfort med
ms-omradet finns inte heller sarskilt mycket
information att fa via natet.

Fragor pa omradet amyotrofisk lateralskleros
(als) ligger pa en fortsatt tredjeplats.

Ett val utvecklat diagnosstod bidrar enligt var
bedomning till ett hogre medlemsvirde, vilket
pa sikt 6kar vara mojligheter att underlatta
livet for den som lever med en neurologisk
diagnos.

Medlemsaktiviteter

e tva familjelager pa Valjeviken

e tva konferenser for nirstaende till vara
medlemmar

e totalt fyra vilbesokta tema-konferenser om
polyneuropati repektive epilepsi

Samtliga aktiviteter har resulterat i nya med-
lemmar, vilket var ett av malen med aktivite-
terna. Aktiviteterna har ocksd haft som effekt
att vi bidragit till att 6ka enskilda personers
kunskap om diagnoser, mojligheter till behand-
ling och att kunna hantera sin livssituation.
Konferenserna om polyneuropati och epilepsi
genomfordes pa orter dir det finns neuro-
loger, som kunde anlitas som foreldsare. Pa
omradet epilepsi hade vi svarare att fa lika
manga deltagare, dd detta ar en ny malgrupp
for Neuroférbundet.

Kommunikationskanaler

e Reflex, var medlemstidning
* webb

® nyhetsbrev

e sociala medier

e informationsmaterial

¢ media

Var digitala kommunikation fortsatter att
Oka, medan material i pappersformat mins-
kar, forutom var medlemstidning Reflex, som
ligger kvar pd en jimn, men ndgot hogre
nivd. Under aret 6kades antalet nyhetsbrev
till 129 nyhetsbrev (+61 %) varav 84 (+42
%) var direkt riktade till medlemmar. Ovriga
var till allmint intresserade, givare och till
personer som vill engagera sig i en fraga —
bade medlemmar och tinkbara medlemmar.
Nyhetsbreven har ett mycket hogt lasvarde da
i genomsnitt 68 % av alla mottagare 6pp-
nar nyhetsbreven, varierande fran 20 % och

uppat.

Den totala trafiken pa neuroforbundet.se har
Okat med 38 % under 2015. Av alla 181000
besok var 38 % nya besokare. De mest besok-
ta sidorna var faktainformation om als, som
okade med 8910 % och allminna symtom
som Okade med 89 %.

Var bedomning dr att ett flerarigt arbete med
att forbattra sokbarheten pa var webb nu
borjar ge resultatet att fler besokare hittar oss
via allmanna sokmotorer, liksom erbjudande
om nya uppdaterade sidor vad giller neurolo-
giska diagnoser.

Moijligheten att nd nya och befintliga medlem-
mar via Facebook har ocksa fortsatt i positiv
riktning. Funktionen gilla-markeringar” har
fortsatt att 6ka dven under 2015 till To 221
frdn 7 634 i borjan av aret.

Arets 34 pressmeddelande resulterade i att
Neuroférbundet namndes i media 310 ganger,
en okning fran foregdende ar med 30 %. Till
detta tillkommer projektet Brainbus, som for-
bundet driver under tre ar tillsammans med
Parkinsonforbundet. (se nedan!) Detta projekt
genererade ytterligare 27 publiceringstillfallen
i olika media.



Vi kan via vara kommunikationskanaler
avldsa positiva reaktioner hos vira befintliga
och presumtiva medlemmar. Darfor menar

vi att vi genom relevant kommunikation kan
underlitta vardagen for manga som lever med
neurologisk diagnos.

Lokalforeningar, lansforbund och distrikt
Vara lokala foreningar och lansforbund be-
star av Overvagande ideellt arbetande perso-
ner, som arrangerar medlemsaktiviteter och
tillvaratar medlemmarnas intressen gentemot
kommuner och landsting. Lokalféreningar,
lansforbund och distrikt ar hjartat i
Neuroférbundets kamratstodjande verksam-
het. En rik flora av sociala aktiviteter bidrar
till samhorighet och trygghet. Aven deltagare
med omfattande funktionsnedsittningar kan
kdnna sig trygga med att lokaler, boende,
resor och annat praktiskt fungerar.
Lokalforeningar och linsférbund arrangerar
dven temamoten och kurser i diagnosfragor,
nysjukekurser och liknande.

Lokala foreningar har ocksa mojlighet att
arbeta intressepolitiskt, med inriktning pa
kommunala fragor medan linsférbunden
riktar sig till landstingen. Under 2015 var
forbundet sarskilt inriktat pa att utveckla
linsforbundens arbete med projekt pa temat
rehabilitering i ro-talet landsting.

Vid arsskiftet hade forbundet 79 lokalfor-
eningar, 17 lansforbund och ett distrikt. Tva
lokala foreningar slogs samman med var sin
annan forening och en ny lokalférening star-
tades i Jamtland-Harjedalen, alltsa en minsk-
ning totalt sett med en férening.

Neurodagen 2015

Tiden strax fore och efter Neurodagen den
28 september (forbundets fodelsedag) genom-
fors varje ar en rad aktiviteter runt om i vart
foreningsliv. For varje ar deltar allt fler foren-
ingar, sd aven 20135. Infor 2015 ars Neurodag

ansokte 51 foreningar (45 foreningar 2014
och 39 foreningar 2013) om extra medel fran
forbundet till aktiviteter. Dessutom rekvirera-
de 64 foreningar forbundets speciellt framtag-
na kampanjmaterial bestdende av give-aways,
profilklader och informationsmaterial.

Med en gemensam kampanjtid kan resurser
samordnas p4 ett effektivt sdtt och en viktig
intressefraga foras fram med storre tryck
gentemot samhillets beslutsfattare. Temat

for i ar var neurologisk rehabilitering. En
gemensam kampanjtid ger ocksa mojlighet att
marknadsfora forbundet, var verksamhet och
varva fler medlemmar.

Aktiv medlemsrekrytering

Vid arsskiftet hade Neuroforbundet 13 444
medlemmar. Eftersom vi omkring forra ars-
skiftet hade en medlemsvirvarkampanj som
innebar gratis prova-pa- medlemskap i tre
manader hade vi dd en nagot liagre andel med-
lemmar som hade betalt. Andelen medlemmar
med egen funktionsnedsittning har 6kat med
158 personer till 9 211. Medlemsstatistik per
forening for ar 2014 redovisas i bilaga.

Genom forbundets satsningar pa foreningslivet
har vi kunnat bidra till effekten att starka ak-
tiva foreningsmedlemmars kompetens. Dess-
utom har medlemmar som tidigare inte varit
aktiva engagerat sig i nya projekt utanfor tra-
ditionellt styrelsearbete, tack vare nya arbets-
former. Detta starker i sin tur Neuroforbundets
position som intresseorganisation, till nytta for
medlemmar och blivande medlemmar.

Bidra till forskning

Gavoinformation

Neuroforbundet ar medlem i och arbetar i
enlighet med FRIIs kvalitetskod (FRII star
for Frivilligorganisationernas Insamlingsrad).
Neuroforbundet har 9o-konto pa Plus- och



Bankgiro och redovisar till Svensk Insam-
lingskontroll, i enlighet med av dem fram-
tagna regler samt foljer de etiska och redo-
visningsmassiga riktlinjer som framtagits av
FRIL. Detta innebar bl a att Neuroférbundets
insamlings- och administrationskostnader inte
far overstiga 25 % av de totala intikterna
samt att Neuroforbundet bevakar att insamla-
de medel gar till det insamlade dndamalet. Se
arets nyckeltal under ”Resultat och stillning
2015”.

Forskningsanslag

De géavor och testamenten som Neurofor-
bundet far och som avser forskning inom
neurologins omrade skanks till Stiftelsen
NHR-fonden. Ar 2015 skinktes 2 323 tkr
till NHR-fonden for utdelning till forskning.
Det dr en minskning jamfort med foregdende
ar, men utdelningen till forskningsanslag har
anda kunnat hallas pa samma niva som tidi-
gare, ca 4 miljoner kronor totalt. Se sarskild
forvaltningsberattelse for NHR-fonden.

Under 2015 6kade manatliga intikter fran
autogiro. Med en fortsatt sidan trend kom-
mer vi forhoppningsvis att inom en nira
framtid nd var onskade effekt att kunna dela
ut mer pengar till forskning.

Neuroforbundet blev Governos pro-bono
projekt 2015

For att lyckas battre i insamlingsarbetet sag
Neuroférbundets behov av att hitta nya sitt
att kommunicera med vira givare. Detta for
att fa dem att kdnna sig annu mer som en del
av forbundet och 6ka deras engagemang. En
ansokan gjordes darfor till konsultfirman Go-
verno for att fa stod i genomforandet av detta
arbete. I maj 2015 utsadgs Neuroforbundet

till vinnare av drets ”pro-bono-uppdrag” dvs.
utan ekonomisk ersattning. Neuroforbundet
ar glada for att Governo har bidragit till att
utveckla vart arbete.

Svenska PostkodLotteriet

Neuroforbundet ar formanstagare i Svenska
PostkodLotteriet. Svenska PostkodLotteriet
ar ett av Sveriges mest populdra lotterier med
nara en miljon kunder. Sedan starten 2005
har PostkodLotteriet genererat 7,2 miljarder
till vialgorenhet och samtidigt gjort fler 4n 700
svenskar till miljonarer. Novamedia Sverige
AB idr operatorsbolaget for Svenska Postkod-
Lotteriet. Neuroforbundet har varit formans-
tagare till PostkodLotteriet sedan 2009 och
har sedan dess fatt 43 miljoner kronor, varav
7 miljoner kronor under 2015.

Opinionsbildning

Kampanjteman

Det overgripande malet for var opinionsbild-

ning ar att vi ska kimpa for ett samhalle dar

alla med neurologiska diagnoser ska ha sam-

ma mojligheter som andra. Under 2015 valde
vi att fokusera pa olika kampanjteman for att
samordna vara resurser pa battre sitt an tidi-
gare och for att kunna arbeta kommunikativt
pa delvis nya arbetssatt med intresserade och

tankbara medlemmar.

Omréden som prioriterades genom olika
insatser:

¢ neurologisk rehabilitering
e den nya patientlagstiftningen
e nationella riktlinjer

flexjobb
hjalpmedel

Vi intensifierade ocksa vara kontakter fram-
for allt med neurosjukvardens beslutsfatta-
re for att sa tidigt som mojligt komma in i
olika beslutsprocesser. Det resulterade i att vi
okat var representation och nirvaro i olika
beslutsfattande sammanhang, som arbetar
med neurosjukvardens utformning, exempel-
vis Nationella riktlinjer for ms-varden och



kvalitetsregister inom ett antal omraden inom
neurologin.

Neurorapporten 2015:

Neurologisk rehabilitering

Neurorapporten publicerar forbundet varje ar.
Den ar del i en langsiktig strategi med syftet
att synliggora brister och mojligheter inom
olika delar av neurologin. Neurorapporten
2015 om rehabilitering fick ett positivt mot-
tagande av profession och beslutsfattare.

Som en ytterligare effekt har vart arbete i flera
lansforbund ocksa resulterat i att landstingen
i dessa berorda landsting startat forbattringar
av rehabiliteringsmojligheterna for alla som
lever med neurologisk diagnos i sina respekti-
ve omraden.

For mer information om 6vrigt opinionsbildan-
de arbete lis vidare 1 verksamhetsberattelsen.

Pagaende och avslutade projekt

BrainBus

Neuroforbundet beviljades 7 miljoner kronor
fran Svenska PostkodLotteriets program-
satsning for Mangfald och tolerans for att
genomfora projektet BrainBus, tillsammans
med Parkinsonforbundet. Projektet startade
1 januari 2014 och kommer att paga till och
med 2016.

Malet ar att informera om hjarnan och hjar-
nans sjukdomar pa ett sitt som alla forstar
och skapa engagemang for de paverkansfra-
gor vi driver. Den mobila utstillningen om
hjarnan turnerar i Sverige under sommarma-
naderna.

Assistanstips
Projektet Assistanstips har drivits av Stiftelsen

Institutet for Independent Living i samarbete
med KFO, Neuroforbundet, IfA och Assistan-

sanordnarna. Projektets avslutades 2015 och
drivs vidare som permanent verksamhet.
Syftet var att assistansberattigade sjalva delar
med sig av sina erfarenheter, ger information,
rad och stod for en aktiv arbetsledarroll.

Dagens Patient - aktiv egenvard vid
kronisk sjukdom

Projektet ar ett samarbetsprojekt mellan
Karolinska Institutet/LIME, Nerve Sweden
AB och Neuroférbundet, med Karolinska
Institutet som huvudansvarig for projektets
genomforande.

Projektet Dagen Patient — Aktiv Egenvard vid
kronisk sjukdom syftar till att ge personer
som lever med kronisk sjukdom (i projektet
fokuseras pa diagnoserna ms och Parkinson)
mojlighet att kunna ta en mer aktiv roll i sin
egen hilsa, samt fa stod — framfor allt via ny
teknik. Projektet avslutades 2015.

Lar dig mer om paddling,

skridskodkning och lagerliv
Neuroforbundet har deltagit i projektet
tillsammans med RG Aktiv Rehabilitering
(RG), som projektigare. Samarbetsparterns
har dven varit DHR, Friluftsfraimjandet, Per-
sonskadeforbundet RTP, Riksforbundet for
rorelsehindrade Barn och Ungdomar (RBU),
Svenska Kanotforbundet samt Svenska Skrid-
skoforbundet. Projektet har avslutats.

Jakt for alla

Neuroforbundet deltog tillsammans med fyra
andra organisationer som samverkanspartner
i projektet Jakt for alla. Projektets huvudman
var Svenska Jagareforbundet, som har av-
slutat projektet. Syftet var att underlitta for
personer med funktionshinder att komma ut
i naturen pa lika villkor som 6vriga samt att
stimulera till att kunna delta i jaktgemenskap,
jakt och upplevelser av viltet i naturen. Det
har delvis fortsatt i Jagarforbundets ordinarie
verksamhet.



Aktiv Rehab och Ridterapi

Projektet drevs av Neuroforbundet Dalarna
med stod av Neuroforbundet pa riksniva.
Samarbete skedde med Falu Ridklubb och
Rattviks ridklubb, Falu kommun, Rattviks
kommun, Landstinget Dalarna och Hogsko-
lan Dalarna. Syftet var att vuxna med funk-
tionsnedsattning med hjalp av ridterapi ska fa
okad tillgang till rehabilitering, fysisk aktivitet
och meningsfull aktivitet, men ocksa att rid-
ning blir ett sjdlvklart komplement till dagens
rehabilitering och friskvard. Lika for alla som
lever med funktionsnedsittningar och oavsett
bostadsort. Verksamheten fortsatter i Dalarna
och pa nagra andra orter i landet. Projektet
avslutades 2015.

Betydande samarbetspartners,
beroenden och intressekonflikter

Neuroforbundet har manga beroringspunkter
med omvarlden. Nar vi foretrader medlem-
marnas intressen ar det viktigt att avvaga
vilka vi viljer att samarbeta med. Forbundet
samarbetar med externa aktorer om det gag-
nar vara medlemmars intressen och férbun-
dets obundenhet inte kan ifragasattas.

Neuroforbundet har sedan flera ar tillbaka en
policy som klargor pa vilka grunder samar-
beten far ske. Policyn redovisas 6ppet pa var
hemsida. Vid samarbeten med likemedelsfo-
retag foljer Neuroforbundet LIFs riktlinjer. Pa
LIFs hemsida www.lif.se kan alla ta del av de
etiska riktlinjerna och virdet av att vardera
parten forhaller sig oberoende till varandra.

Tack till samarbetspartners under aret
Abbvie, ActiLeg, Aon Sweden AB, Biogen
Idec, Bengtsson&Sundstrom, Dagens Medicin,
Dagens Patient, EPM Data, Etac, Evry, FRII,
Governo, KomMed, Lika Unika, Mediabaren,
MedTronic, Medicininstruktioner.se, Meltwa-

ter, Merck, Net Doktor, Nordic Fundraising,
Novartis, Parkinsonforbundet, Peugeot,
Q4roadshows, Reform Act, Reformklubben,
Reklamproffsen, Roxbury/GoLoyal, Sanofi/
Genzyme, Scania, Scandic Hotels, Sjuharads-
bygdens tryckeri (Exakta), Spinalis, Stralin
och Persson (Strands Grafiska 1 Norden),
Svensk Forening for Rehabiliteringsmedicin,
Svenska Neurologforeningen, Svenska Post-
kodLotteriet, Soderform, Triffiq, Valjeviken,
Vintersol, Volkswagen, Wellspect Healthcare.

Stort tack ocksa till alla vara diagnosstodjare,
rattsombud, medlemsambassadorer och akti-
va foreningsmedlemmar runt om i landet.

Internationell verksamhet
Neuroforbundet samarbetar internationellt
med ett antal systerorganisationer i framfor
allt Europa och Norden. Vi ir ocksa med-
lemmar i ytterligare ett antal internationella
organisationer och nitverk, diar vi medverkar
om vi har resurser.

Viktiga externa faktorer som
paverkar organisationen

Bland de faktorer som har den storsta paver-
kan pé oss kan nimnas:

e Lagstiftning. Den paverkar bade var orga-
nisation och vira medlemmar

e Forskning. De flesta sjukdomstillstind som
Neuroforbundet arbetar med ar beroende av
att forskningen kommer med svar pa varfor
dessa uppstar, hur de effektivast kan be-
handlas samt hur livet i stort kan underlat-
tas for alla som far en neurologisk diagnos

e Statlig finansiering. Fragan om statsbidrag
till var verksamhet ar standigt aterkommande

e Aktiemarknaden. Neuroférbundet placerar
en del av insamlade medel i vardepapper,
varfor vi ocksd dr beroende av hur finans-
marknaden utvecklas



Representation

Neuroforbundet dr representerade inom
bland annat foljande myndigheter, organisa-
tioner och stiftelser:

bostadscenter.se

Design for All Sverige

Forbundet Sveriges Arbetsterapeuter, FSA
Lika Unika

Mobilitetscenter

Multipel Sclerosis International Federation,
MSIF

Myndigheten for vard och omsorgsanalys
Nordiska MS-radet, NMSR
Prioriteringsgruppen Nationella Riktlinjer,
socialstyrelsen

Radgivande gruppen till kommittén for kli-
nisk behandlingsforskning,Vetenskapsradet
SIS/TK344 Hjalpmedelsstandardisering
SIS/AG6 Rullstolsstandarder S

SJ:s handikapprad

Socialstyrelsens referensgrupp for hjalpmedel
Stiftelsen bistand till rorelsehindrade i Skane
Stiftelsen Fokus

Stiftelsen Norrbacka Eugeniastiftelsen
Stiftelsen Radiohjalpen/Viktoriafonden
Stiftelsen Valjeviken

Stiftelsen Vintersol

SVCR (Stiftelsen Svenska kommittén for reha-
bilitering)

Svenska Neuroregister samt fem underregister
Tandvards- och lakemedelsformansverket
TLV

Effektrapport
Neuroférbundets uppdrag bestar av tre delar:

e Vi ska tillgodose och foretrada vara med-
lemmars intressen i allt vi gor

* Vi ska genom insamling till NHR-fonden
bidra till forskning inom neurologi

e Viska kdmpa for ett samhalle dar alla med
neurologiska diagnoser ska ha samma moj-
ligheter som andra

Tillgodose och foretrada vara
medlemmars intressen

Vi har under 2015 tillgodosett vira medlem-
mars intressen genom erfarenhetsutbyte och
information om nya rén inom forskning och
behandling av neurologiska diagnoser. Detta
har skett via nyhetsbrev, webb, medlemstid-
ning och olika medlemsaktiviteter. Vi har
ocksa informerat om nya lagar och gillande
rattigheter inom framfor allt social lagstift-
ning.

Via vara verksamheter med rattsombud och
diagnosstodjare har vi kunnat ge rad, stod
och vigledning till medlemmar och presumti-
va medlemmar som ir i en besvirlig
livssituation.

Vira aktiviteter har resulterat i nya medlem-
mar. Vara kommunikationskanaler visar ock-
sa hoga besoks- las- och svarsvarden. Genom
var strategi med delvis nya arbetsformer bade
i foreningslivet och via digitala upprop har vi
ocksd inspirerat fler medlemmar att engagera
sig i olika projekt och kampanjer.

Det dr var erfarenhet att nojda medlemmar
och tilltinkta medlemmar som fitt bra och
trovardig information, stod och inspiration
av oss blir goda ambassadorer for forbundet.
Med fler medlemmar kan vi fa bittre resurser
att annu battre tillvarata vira medlemmars
intressen.

Bidra till forskning

Under éaret har vi genomfort flera insamlings-
aktiviteter till vara trogna givare. Vi har ocksa
provat nya kanaler som annonsering i Stock-
holms tunnelbana for att nd nya malgrupper.
Givarnas vilja att ge mer till Neuroférbundet
och NHR-fonden 6kade under 2015, framfor
allt genom Okade manatliga intdkter fran au-
togiro. Med en fortsatt sidan trend kommer
vi forhoppningsvis att inom en nira framtid
nd var onskade effekt att kunna dela ut mer
pengar till forskning.

Arets verksamhet inom NHR-fonden finns att



ldsa mer i detalj i fondens sarskilda arsredo-
visning.

Kampa for ett samhalle dar alla med
neurologiska diagnoser har samma
mojligheter

Under 2015 valde vi att fokusera pa olika
kampanjteman for att samordna vdra resurser
pa bittre satt dn tidigare och for att kunna
arbeta kommunikativt pa delvis nya arbets-
sdatt med intresserade och tinkbara medlem-
mar. Detta i syfte att nd nya malgrupper for
bade medlemsvirvning och opinionsbildning
gentemot beslutsfattare.

Vi har ocksa intensifierat vara kontakter
bland neurosjukvardens beslutsfattare for att
sa tidigt som mojligt komma in i olika
beslutsprocesser.

Neurorapporten publicerar forbundet varje ar.
Den ir del i en langsiktig strategi med syftet
att synliggora brister och mojligheter inom
olika delar av neurologin. Arets rapport med
temat rehabilitering fick ett positivt mottag-
ande bland politiker och beslutsfattare.

Som en ytterligare effekt har vart arbete i flera
linsforbund ocksa resulterat i att landstingen
i dessa berorda landsting startat forbattringar
av rehabiliteringsmojligheterna for alla som
lever med neurologisk diagnos.

Andra effekter av vart opinionsbildande arbe-
te blev att vi okat var representation och nar-
varo i olika beslutsfattande sammanhang, som
arbetar med neurosjukvardens utformning.
Darigenom kan vi pa ett konkret sitt arbeta
for ett samhille dir alla med neurologiska di-
agnoser ska ha samma mojligheter som andra.

Forvaltning av tva stiftelser
Neuroférbundet forvaltar tva stiftelser. Bagge
stiftelsernas styrelse bestar av samma perso-
ner som i Neuroforbundets styrelse.
Stiftelsen NHR-fonden 802006-7347 Eget
kapital 8o miljoner kronor.

Stiftelsen NHR-fondens andamal ar att:

e framja och ge stod at vetenskaplig forsk-
ning om orsakerna till och botemedlen mot
organiska nervsjukdomar, foretradesvis
multipel skleros

e verka for utbyggnad och forbattring av
resurserna for vard och rehabilitering for
personer som har organiska nervsjukdomar
eller skador pa nervsystemet

e limna social, psykologisk och humanitar
hjalp till behévande personer som har
organiska nervsjukdomar eller skador pa
nervsystemet allt i den utstrackning andra
hjalpatgarder fran samhallets sida ej star till
buds for har nimnda syften

Stiftelsen till Anders Ulffs minne 8o2412-

3393 Eget kapital 18 miljoner kronor.

Neurologiskt Handikappades Riksforbunds

stiftelse till Anders Ulffs minne har till 4nda-

mal att framja ungdomars vard och fostran
samt utbildning genom den verksamhet som

bedrivs for personer som dr medlemmar i

Neuroforbundets ungdomsavdelning DUNS

och dar foretradesvis at personer yngre dn 3§

ar. Stiftelsen registrerades ar 2002.

Finansiella instrument,
placeringspolicy

Neuroférbundets virdepapper forvaltas av
bank enligt avtal om sa kallad diskretionar
forvaltning. Placeringar i aktier och rante-
barande instrument skall ske med inriktning
pa langsiktighet och jamn kapitaltillvixt,
och skall ske i vardepapper noterade i svensk
aktiehandel. En hog och jamn avkastning

i kombination med god riskspridning skall
efterstravas. Aktier och aktierelaterade fi-
nansiella instrument skall vara emitterade av
foretag som inte bryter mot FN:s forklaring
om manskliga rattigheter eller ILO:s dtta
kiarnkonventioner.

Intern kontroll
Var redovisning ar anpassad for den verksam-



het som bedrivs och ger en rittvisande infor-
mation om verksamheten. Periodiska bokslut
foljs upp av forbundsstyrelsen och avvikelser
mot budget analyseras systematiskt. En enkel
och tydlig ansvarsférdelning samt arbetsord-
ning sdkerstiller att risken for fel och oegent-
ligheter minimeras.

Uppfdljning av planer

Neuroforbundet arbetar utifrdn den fyradriga
handlingsplan som férbundskongressen beslutar
om. Varje ar faststills en verksamhetsplan, med
utgangspunkt i handlingsplanen, som ar styran-
de for verksamheten under éret. For ar 2015
kan konstateras att vi har anvant bade hand-
lingsplanen och verksamhetsplanen som styrdo-
kument i genomférande av var verksamhet.

Resultat och stédllning 2015

Arets resultat 4 397 tkr dverfors i ny rikning.
Nedan presenteras en sammanstillning over
forbundets intikter, kostnader och resultat de
senaste fem aren.

20IT 20I2 20I3 20I4 20I§

Intakter 27818 | 31385 | 20882 | 31783 | 31774

Kostnader 31581 | 30978 | 32336 | 33010 | 29127

Verksamhets- -3763 407 | -2454 | -1227 2647
resultat

Finansiellt 811 248 2853 1257 1750
resultat

Arets resultat | -2 952* 655 399 30 | 4397

Nyckeltal enligt Svensk Insamlingskontroll

O O O 014 O

Andamalskost- 90 % 75 % 79 % 79 % 67 %
nader/intakter

Adm.+ 22 % 22 % 25 % 25 % 25 %
insamlings-
kostn/intakter

Insamlings- 15 % 23 % 21% 36 % 30 %
kostn/medel
fran allméanhet

Administrativa kostnader

*) Till skillnad mot andra ar finns i 2011 ars
resultat inga medel fran PostkodLotteriet
redovisade. Det beror pa att PostkodLotteriet
har dndrat redovisningsprincip for dessa
anslag

Finansiering (tkr)

Finansiar Xe 0 0 014 20
Statsbidrag 5610 5451 5283 5173 5221
Medlems.avg. | 2594 2578 2597 | 2592 2437
Bidragfrandra | 3699 | 3666 | 1406 5617 | 3924
org./fonder
Gavor/ | 10060 | 14359 | 15537 | 13831 | 15294
testamenten
Ovrigt | 58s5| 5331| 5061| 4570| 4898

Vasentliga handelser under
rakenskapsaret

Organisationséversyn pa kansliet
Forbundsstyrelsen beslutade pa sitt janua-
riméte 2015 att genomfora vissa organisa-
toriska forandringar pa kansliet, vilket bl.a.
innebar att antalet mellanchefer har reduce-
rats. Ndgon beslut om fordandring av antalet
anstillda togs inte.

Vasentliga handelser efter
rakenskapsarets utgang

Skattelattnad for gavor togs bort

Fran den 1 januari 2016 beslutade riksdagen
att ta bort skatteldttnad for gavor fran en-
skilda givare. Neuroforbundet hade godkants
som organisation att ta emot sidana gavor. |
nuldget ar det dock inte mojligt att forutsaga
hur detta politiska beslut kommer att paverka
framtida gavor till Neuroférbundet.

Byte av varderpappersforvaltare

I februari beslutade styrelsen att byta var-
depappersforvaltare fran Swedbank Robur
till Soderberg & Partners. Byte av forvaltare
giller bade forbundet, NHR-fonden och stif-
telsen till Anders Ulffs minne.



Styrelsen

Forbundsstyrelsen har under 2015 haft sju
protokollférda sammantraden. Presidiet
(ordforande, 1:e och 2:e vice ordforande samt
kassaforvaltare) har under 201 5 haft sex pro-
tokollférda sammantraden.

Ordforande
Lise Lidback, konsulent (Kungsiangen)
Nirvaro vid 7 sammantraden

1:e vice ordférande

Bengt Olsson, fackférbundsordférande
(Malmo)

Nirvaro vid 5 sammantraden

2:e vice ordforande
Johanna Andersson, kundansvarig (Vasteras)
Nairvaro vid 6 sammantraden

Kassaforvaltare
Kent Andersson, ekonom (Molndal)
Nirvaro vid 7 sammantraden

Ledamoter
Maj Danielsson, forskningsadm. (Enviken)
Avgick under 2015

Johan Gunnarson, ingenjor (Solna)
Nirvaro vid 7 sammantriaden

Uno Johansson, forsiljningschef (Toreboda)
Nairvaro vid 6 sammantriden

Gunilla Nilsson, support- och utbildningschef
(Enskede)
Narvaro vid 3 sammantraden

Petra Nilsson, adminstrator (Karlskoga)
Nairvaro vid 7 sammantraden

Suppleanter
Ingrid Johansson, miljosamordnare (Réned)
Narvaro vid 5 sammantraden

Kerstin Kjellin, jurist (Upplands Visby)
Nirvaro vid § sammantriaden

Ewy Lundsten Falk, redovisningskonsult
(Hallstahammar)
Nirvaro vid 5 sammantrade

Extra konstituerande styrelsemote
Under mars manad genomfordes ett extra
konstituerande styrelsemote, dir Gunilla
Nilsson avgick som 2:e vice ordférande och
ersattes av Johanna Andersson.

Andringen omfattar férbundet och Stiftelsen
till Anders Ulffs minne.

Revisorer

Grant Thornton Sweden AB
Maria Karlsten

Rogardt Wikstrom, Taby
fortroendevald revisor

Valberedningens roll och arbetssatt

Enligt § 15 i Neuroférbundets stadgar ska
riksforbundet ha en valberedning vars huvud-
uppgift ar att infor forbundskongressen lagga
fram forslag till styrelse for kommande kon-
gressperiod. Ytterligare uppgift for valbered-
ningen ar att lagga fram forslag till forbunds-
kongressen om hur styrelsen ska arvoderas.

Neuroférbundets valberedning utses i likhet
med andra centralt fortroendevalda av for-
bundskongressen. Forbundskongressen 2013
har beslutat om en arbetsordning for valbe-
redningen.

- Valberedningen ska besta av minst 5 leda-
moter varav minst tvd bor ha neurologisk
sjukdom/skada. En av ledamoterna ska vara
sammankallande/ordférande

- Ledamoterna ska vara medlemmar i Neu-
roforbundet



- Ledamoterna ska inte vara anstéllda i Neu-
roférbundet eller ha en styrelseplats

- Forbundsstyrelsens ledamoter, revisor eller
valberedning ska inte vara nira anhoriga
(make/maka, sambo, syskon, fordldrar/ barn)
eller ha annan relation som gor att objektivi-
teten kan ifragasattas

- Ledamoterna i valberedningen skall vara
fortrogna med organisationen, dess vardering-
ar och ha god kiannedom om styrelsearbete

Kansli

Forbundskansliet ligger i Stockholm.
Kollektivavtal finns pa arbetsplatsen. Ett antal
policys finns ocksa for forbundets personal-
politik som exempelvis beror arbetsmiljo,
likabehandling och l6nesittning. Dessa upp-
dateras kontinuerligt. Fér Neuroférbundet

ar det ocksa viktigt att vara en miljo- och
kostnadsmedveten organisation for langsiktig

hallbarhet.



Resultat- och balansriakning

Resultatriakning tkr
Funktionsindelad resultatriakning

Verksambhetsintikter
Medlemsavgifter

Gavor

Bidrag

Nettoomsattning

Ovriga verksamhetsintikter

Summa verksambetsintikter

Verksamhetskostnader
Andamalskostnader
Insamlingskostnader
Administrationskostnader

Summa verksambetskostnader
Verksamhetsresultat

Finansiella och extraordinira poster

Resultat fran 6vriga vardepapper och fordringar
som ar anlaggningstillgdngar

Rinteintdkter

Rintekostnader

Forvaltningskostnader

Summa finansiella och extraordindra poster

Resultat efter finansiella och extraordinara poster

Arets resultat

2015

2437
15294
9 145
2 552
2 346
31774
2T 226

2 283
5 618

29 127

2 647

1931

-4
-181
I750

4397

4397

2014

2 592
13 831
10 790
2 126

2 444
31783
25 0O5I

2 410
5 549

33 010

-1 227

1380
20

"33
-II0

I2257

30

30

Not

455




Balansrakning tkr

31/12 2015 31/12 2014 Not
Tillgangar
Anlaggningstillgangar
Materiella anliggningstillgangar
Inventarier 166 240 7
Finansiella anlaggningstillgangar
Langfristiga viardepappersinnehav 35 126 33 081 8
Summa anliaggningstillgangar 35292 33 321
Omsittningstillgangar
Varulager 7 7
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 336 124
Ovriga fordringar 1639 663
Forutbetalda kostnader och upplupna intikter 1632 1553 9
Summa kortfristiga fordringar 3 607 2 340
Kassa och bank 1833 2978
Summa omsdttningstillgangar 5 447 5325
Summa tillgangar 40 739 38 646
Eget kapital och skulder
Eget kapital 10
Andamalsbestimda medel, iandamal MS 2 126 2 126
Andamalsbestimda medel indamal ALS o 50
Balanserat kapital 27 857 23 410
Summa eget kapital 29 983 25 586
Langfristiga skulder
Lan NHR-fonden 2 000 3 000 11
Summa langfristiga skulder 2 000 3 000
Kortfristiga skulder
Leverantorsskulder 1228 I 040
Ovriga skulder 3 207 3 150
Skuld erhéllna ej nyttjade bidrag 1702 3 496 12
Upplupna kostnader och forutbetalda intikter 2 619 2374 13
Summa kortfristiga skulder 8756 10 060
Summa eget kapital och skulder 40 739 38 646

Stallda panter Virdepapper 5 000 5 000 14



Noter

Not 1 Redovisnings-och varderingsprinciper
Neuroforbundets redovisnings- och virderingsprinciper 6verensstimmer med drsredovis-
ningslagen, BFNAR 2012:1 (K3) och FRIIs Styrande riktlinjer for arsredovisning.

Verksambhetsintikter

Endast det inflode av ekonomiska fordelar som organisationen erhallit eller kommer att erhal-
la for egen rakning redovisas som intakt. Intakter varderas, om inget sarskilt anges nedan till
verkliga virdet av det som erhéllits eller kommer att erhallas. Nedan beskrivs for respektive
intdktspost nir intiktsredovisningen sker.

Medlemsavgifter
Medlemsavgifter omfattar inbetalningar for medlemskap i organisationen. Medlemsavgifter
redovisas vid inbetalning frin medlemmen och intiktsredovisas 6ver den tidsperiod som avses.

Gavor och bidrag

En transaktion i vilken organisationen tar emot en tillgang eller en tjanst som har ett varde
utan att ge tillbaka motsvarande virde i utbyte dr en gava eller ett erhdllet bidrag. Om till-
gangen eller tjansten erhalls darfor att organisationen uppfyllt eller kommer att uppfylla vissa
villkor och om organisationen har en skyldighet att dterbetala till motparten om villkoren inte
uppfylls ir det ett erhillet bidrag. Ar det inget bidrag ir det en giva.

Gavor

Gaévor redovisas som huvudregel som intikt nir den erhélls.En gdva som intdktsforts redovisas
antingen som en tillgdng eller en kostnad beroende pa om gavan forbrukas direkt eller inte.
Gavor som organisationen avser att stadigvarande bruka i verksamheten redovisas som anliagg-
ningstillgdngar. Ovriga givor redovisas som omsittningstillgdngar.

Bidrag

Bidrag redovisas som intakt nir villkoren for att erhalla bidraget har uppfyllts. Erhallna bidrag
redovisas som skuld till dess villkoren for att erhdlla bidraget uppfylls. Bidrag som erhallits

for att tacka vissa kostnader (t.ex for administration) redovisas samma rakenskapsar som den
kostnad bidraget ar avsett att ticka. Erhallna bidrag varderas till det verkliga viardet av den
tillgdng som organisationen fatt eller kommer att fa.

Nettoomsattning
Intakt vid forsaljning av varor redovisas normalt vid forsaljningstillfallet. Prenumerationer
redovisas som intakt linjart 6ver prenumerationstiden.

Ovriga intikter
Ovriga intakter dr intidkter som inte dr primara for organisationen. De redovisas son intikt nar
de erhalls och till verkligt varde.



Verksamhetskostnader delas in i foljande funktioner: andamals-, insamlings- och

administrationskostnader.

Andamalskostnader bestir av direkta indamalskostnader sisom bidrag till forskning,

kostnader for rehabaktiviteter, opinionskostnader, personal, mm, samt samkostnader (indirekta

kostnader sisom lokalkontorskostnader)

Insamlingskostnader bestar av direkta kostnader for att samla in medel, personal samt
samkostnader (indirekta kostnader sisom lokalkontorskostnader)
Administrationskostnader bestar av personalkostnader, styrelsekostnader, revision samt
samkostnader (indirekta kostnader sisom lokalkontorskostnader).

Not 2 Uppskattningar och bedomningar

Forbundet har gjort bedomningen att det inte finns nagra svarigheter eller osikerheter kring
bedomning och virdering av arets transaktioner. Inga vasentliga uppskattningar har gjorts.

Not 3 Gavor och bidrag

Gavor som redovisats i resultatrakningen
Insamlade medel

Allmanheten

Foretag

PostkodLotteriet

Summa gavor

Bidrag som redovisats som intakt
Insamlade medel
PostkodLotteriet

Svenska kommittén fér Rehabilitering SVCR
Stiftelsen NHR-fonden
Radiohjilpen

Norrbacka Eugenia

Nordens Vilfirdscenter

SPSM

Svenska Spel

Ovriga

Summa insamlade medel

Offentliga bidrag
Staten
Summa offentliga bidrag

Summa bidrag

Totalt insamlade medel bestar av foljande:
Gévor som har redovisats i resultatrakningen
Bidrag som redovisats som intidkt

Summa insamlade medel

201§

7 666
628
7 000

15294

2015

1794
700
1053
79

30

68
200

3924

§ 221
§ 221

9 145
15294

9 145
24 439

2014

6713
118

7 000
13 831

2014

3 496
700
909
124

21
71

32

61
203
5617

5173

5173

10790

13 831

10 790
24 621



Not 4 Medelantal anstallda, personalkostnader och arvoden till styrelsen

Medelantalet anstillda 2015
Antal anstillda 17
varav man 8

Konsfordelning bland styrelseledaméter och ledande befattningshavare

Styrelseledamoter 2015
Antal 12
varav man 4

Generalsekreterare och andra ledande befattningshavare

2015
Antal 3
varav man T
Loner, andra ersattningar och sociala kostnader 2015
Loner och andra ersattningar
Styrelse och generalsekreterare 1132
Ovriga anstillda 7 853
Totala loner och ersdittningar 8 985
Sociala kostnader 3 310
(varav pensionskostnader exkl l6neskatt) 354
Summa loner, ersdttningar och sociala kostnader 12 649

Av pensionskostnaderna avser 37 tkr (28 tkr) organisationens styrelse och generalsekreterare.

Ideellt arbete

2014
18

2014
12

2014

2014

1 109

8335
9 444

3 656
363

13 100

Under aret har 210 (210) personer arbetat ideellt for organisationen, framfor allt med var
BrainBusturné. Virdet av dessa ideella insatser har inte redovisats i resultatrakningen.

Avtal om avgangsvederlag

Forbundet har traffat avtal med generalsekretaren om en uppsagningstid med arbetsplikt pa

nio manader vid uppsdgning fran arbetsgivarens sida. Det finns inget avtal om avgangsvederlag.

Lan till ledande befattningshavare och transaktioner med narstaende

Organisationen har inte lamnat lan till ledande befattningshavare och det har inte férekommit

transaktioner med nirstiende.

Loner och andra ersittningar har endast utbetalats i Sverige, ej i andra lander.




Not 5§ Leasing
Forbundet leasar framfor allt kontorslokaler samt kopieringsmaskiner och annan kontors-
utrustning. Kostnadsforda leasingavgifter uppgar till 2 708 tkr (3 342 tkr)

Framtida leasingavgifter forfaller enligt foljande:

2015 2014
Inom 1 ar 2 666 2 498
I-5 dr 4839 4 859
Senare dn § ar o o

Avtalet om lokalhyra stracker sig till 2018-12-31 och dr mojligt att omférhandla for ny tidsperiod.

Not 6 Resultat fran vardepapper och fordringar som ar anlaggningstillgangar

2015 2014
Utdelningar 940 863
Réntor o 15
Realisationsresultat vid forsiljningar 991 502
Summa T 93T T 380

Not 7 Inventarier
Inventarier bokfors som tillgdngar till anskaffningsvarden och skrivs systematiskt av 6ver den
bedomda ekonomiska livslangden. Harvid tillimpas foljande avskrivningstider:

Inventarier § ar

2015 2014
Inventarier
Ingdende anskaffningsvirde 2 652 2 652
Forvarv 16 o
Utgdende anskaffningsvirde 2668 2652
Ingdende avskrivningar -2 411 -2 323
Forsaljningar och utrangeringar o o
Arets avskrivningar -92 -88
Utgdende ackumulerade avskrivningar -2 503 -2 4171
Utgdende bokfort virde 165 241

Not 8 Langfristiga vardepappersinnehav

Marknadsvirdet pa vardepapper var 38,9 mkr vid utgangen av 2015 och 37,1 mkr vid ut-
gangen av 2014. Forbundets virdepapper forvaltas av bank enligt avtal om s.k. diskretionar
forvaltning. Placeringar i aktier, kassa och riantebarande instrument skall ske med inriktning pa
langsiktighet och jamn kapitaltillvaxt, och skall ske i virdepapper noterade i svensk aktiehan-
del. En hog och jaimn avkastning i kombination med god riskspridning skall efterstravas. Aktier
och aktierelaterade finansiella instrument skall vara emitterade av foretag som inte bryter mot
FN:s forklaring om minskliga rattigheter eller ILO:s atta kirnkonventioner. Bilaga bifogas pa
innehavet av virdepapper.



Virdepapper 2015 2014

Ingdende virde 33 081 32 006
Forvarv 7333 4998
Forsaljningar -5 288 -3 923
Utgdende redovisat virde 35 126 33 081

Not 9 Forutbetalda kostnader och upplupna intakter

2015 2014
Forutbetalda hyror 632 570
Humanfonden utdelning 282 283
Projekt 2016 4471 o
Bidrag fran Stiftelsen NHR-fonden o) 275
Ovriga poster 277 425
Summa T 632 1553
Not 1o Eget kapital
forandring av eget kapital

Andamailsbestimda ~ Andamalsbestimda Balanserat Totalt

medel, ALS medel, MS kapital  eget kapital

Ingdende balans 50 2126 23 410 25 586
Utnyttjande -50 50
Arets resultat 4397
Utgaende balans o 2126 27 857 29 998

Not 11 Langfristiga skulder
Langfristiga skulder bestar av en skuld som forfaller inom 2 ar (3 ar)

Not 12 Skuld for erhallna ej nyttjade bidrag
Posten bestar av erhéllet bidrag fran PostkodLotteriet, Special Projects.

Projektet l6per 6ver 3 dr, 2014-2016.

Not 13Upplupna kostnader och forutbetalda intakter

201§ 2014
Semesterloner, komptidsersattningar, sociala avgifter I259 1152
Rullande projekt 352 312
Forutbetalda medlemsavgifter 536 736
Ovriga poster 472 234
Summa 2619 2434

Not 14
Avser stillda panter for laneskuld till NHR-fonden pa 5 ooo tkr.



Slutord

Styrelsen for Neuroférbundet vill framfora sitt varmaste tack till alla dem som pa olika sitt
medverkat till att férbundet har kunnat bedriva all verksamhet som genomforts under 2015.
Aven detta ar har priglats av stora férindringar inom savil sjukvards- som funktionshinder-
politiken. Som organisation och foretradare for personer som lever med neurologiska diagno-
ser, deras familjer och andra nirstaende har vi mycket att leva upp till och vi kan konstatera att
vi hanger med vil i den snabba samhallsutvecklingen. Vi kan darfor med gladje konstatera att
arets malsattningar dr val uppfyllda och att forbundets ledord ” passion, driv och forandring”
har priglat oss i vart arbete.

Vi ser att Sveriges forsta intresseorganisation specialiserad pa Neurologi har fortsatt stor till-
vaxt- och utvecklingspotential och vi ser med gladje fram emot ett fortsatt bra och utvecklande
samarbete tillsammans med vira medlemmar, lokalféreningar och lansforbund. Vara natverk
vaxer och vi ser ocksa fram emot fortsatt givande externa samarbeten. Tillsammans ska vi fort-
sdtta att vaxa och skapa bittre livsvillkor och férutsittningar for livslust, full delaktighet och
en stark framtidstro for alla som lever med en neurologisk diagnos och deras narstaende.

Stockholm den 31 mars 2016
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Var revisionsberittelse har avgivits den 23 maj 2016
Grant Thornton Sweden AB

Maria Karlsten Rogardt Wikstrom
Auktoriserad revisor Fortroendevald revisor



REVISIONSBERATTELSE

Till foreningsstimman i Neuroforbundet
Org.nr. 802002-3605

Rapport om irsredovisningen
Wi hae utftier en eevision av Ersredovismingen fie Neusofarbundes for
ir 2015.

Styrelsens ansvar for drsredovisningen

Det iir styrelsen som har ansvaret for att uppritta en drsredovisning
som ger en rirrvisande bild enligt drsredovisningslagen och fir den
interna kentroll som styrelsen bedBmer fr nidviindig for am upprina
en drszedovisning som inte innehdller visentliga felaktigherer, vare 6g
dessa beror pd oegentdigheter eller pi fel.

Revisorns ansvar

Virt ansvar &r are uttala oss om Ersredovisningen pd grundval av vir
revigion, Granskningen hae urféets enligr god revisionssed. For den
aukmriserade revisom innebir derra att han eller hon utfir revisonen
enligr Intemational Smndands on Auditing och god revisionssed i
Svedge. Diessa sundarder keaver ant den auktorserade revisorn fBljer
yrkesetiska krav samt planerar och utfie sevisionen fér att uppnd
amliy sikeshet att drsredovisingen inte innehiller visentliga
felakogheter.

En revision innefattar att genom oliks dngirder inhimta revistonsbeds
om belopp och annan information i drsredovisningen. Revisoen vilier
vilka dtgirder som sha utfdas, bland annar genom art beddma
riskerna fioe viscntiga felakuogheter 1 dreredovisningen, vare sig dessa
beror pi oegentligheter eller pd fel. Vid denna Askbedémning beaktar
revisorn de delar av den interna kontrollen som s relevanta e hur
freningen upprinar drssedovisningen fir att ge en simasande bild 1
syfe att utforma granskningsdegicder som i Sndamilsenliga med
hinsyn 6l omstindighetema, men inte i syfte an gées e umalande om
effektiviteten i freningens mtemna koatroll. En revision innefamas
ocksi en utviirdering av dndamdilzenligheten i de redovisaingsprinciper
som har anviints och av dmligheten i sryrelsens uppskarningar i
redovisningen, liksom en utvirderng av den évesgapande
presentationen i drsredovisningen.

Vianser atr de revisionsbevis vi har mhametar i tills3ckligs och
andamilsenliga som grond fie vies wralanden.

Uttalanden

Enligs vir uppfanning har desredovisningen uppritats i enlighet med
drsredovisningslagen och ger en i alla visentliga avscenden dittvisande
bild av féreningens fnansiclla stillning per den 31 december 2015 och
av dess finansiella resulrar for drer enligt drsredovisningslagen.
Frvaltningsberittelsen & forenly med drsredovisningens Svriga
delar.

Vi dllseyrker dirftr art foreningsstimman faststiller resultateikningen
och balansrikningen for foreningen.

Rapport om andra krav enligt lagar och andra

forfattningar samt stadgar
Unéwer wir revision av drsredovisningen har vi dven utftrt en revigon
av styrelsens firvalming for Neuroforbundet fir ar 205,

Styrelsens ansvar
Diee e styeelsen som har ansvaret for frvalningen.

Revisorns ansvar

Virt ansvar ir an med rimlig sikerhet uttala 0s3 om frvaliningen pd
grundval av vir revision. Vi har urfn revisionen enligt god
revisionszed 1 Svenge.

Som underlag fir virt uttalinde om ansvarsfahet har vi utdver vis
revision av drsredovisningen granskat vasentligs beslut, drgiivder och
firhillanden i foreningen for art kunna bedtma om adgon
styrelseledamot har foretagit nigon dtgied eller gjor sig skoyldig all
frsummelse som kan foranleda essitningsshkyldigher.

Vi anger att de revisionsbevis vi har inhimrat dr dllrickliga och
indamilsenligs som grund for virt uttalande.

Uttalande

Vi allstyrker att Srenmgsstimman bevilar styrelsens ledamérer
ansvarsfrhet for rakenskapsiiser

Stockhelm den 23 maj 2016
Grant Thomton Sweden AB

Mavx Kamrc

Maria Karsten
Auktonserad revisor

ﬂ,/ék

Rogards Wikstriiemn
Fartroendevald revisor



Bilaga: Viardepappersinnehav

Markn vérde

Markn véarde

Véardepapper Antal| Bokfért vérde 20151231 Vardepapper ROBUR Antal Bokfort varde 20151231
Aktier

ABB SDB 2900 482 961 443120 Etikfond Global Mega 39437,9151 4483082 7001412
Alfa laval 800 123609 124 000 Obligationsfond Mega 118 868,8008 14 052 987 13980 159
Astra Zenica 500 210435 289 000 Penningmarkn fond Mega 27 592,1402 2977610 2807 224
Assa Abloy 3957 430225 704 346 Allemansfond Komplett

Atlas Copco 4000 793 146 833 600 Summa 21513679 23788795
Atrium Fastigheter 2700 304 743 359100

Autoliv 200 217 541 214 600 SEB Vérdepapper Antal Bokfort Varde Markn.varde
BillerudKorsnés 1900 159220 298 680 SEB Aktiespar 7,099,7418 94 467 96 334
Boliden 900 98 869 128610 SEB Kortrantefond 144,6574 1476 1476
Camunus 3696 210672 273 504 SEB Sverigefond 6,577,9345 107 544 110 808
Capio 4900 254 329 281750 SEB Vérldenfond 7,252,2620 97 410 98 808
Dometic Group 800 38 400 43 440 Summa 300 897 307 426
Electrolux 1000 167210 205 200

Elekta B 1200 65 632 86 520

Eltel 3300 238 662 278850

Ericsson B 10 400 1198871 855920

Getinge 400 77 524 89000

Hennes o mauritz 4400 1139714 1329240

Holmen 400 94 058 104 640

Husgvarna 2500 97 040 140 000

Intrum Justitia 300 63 936 86 580

M 1600 285 844 404 320

Kinnevik 800 164 842 209 600

Kungsleden 1400 79933 84700

Meda 2530 243289 270963

Millicom 300 162 500 145 950

NCC 1500 359839 394500

Nokia 1300 75953 78715

Nordea 9000 670 749 839700

Proffice 4000 96214 99 200

recipharm 400 67 848 50 600

Sandvik 5800 557522 429490

SCA 2210 381340 544765

SEB 6 500 474 499 581100

SKF 1200 197 214 164 640

Skanska 2800 430 980 461 440

Swedbank 3200 512208 598720

Swedish orphan 2100 133536 282 660

Svenska handelsbanken 4600 449 457 519340

Tele2 4500 397 421 381375

Thule Group 1500 146 654 173 625

Volvo B 7400 727 666 585 340

AF 900 103 530 129375

Arhus karlshamn 400 125 546 251000

Summa Aktier 13311381 14850818




Bilaga: Medlemsstatistik

Totalt 2015

Personer med egen

Totalt 2014

diagnos
Neuroférbundet Stockholms lan
Neuroforbundet Norrort 181 143 175
Neuroforbundet Jarfilla-Upplands Bro 128 94 134
Neuroforbundet S:t Botvid 157 123 158
Neuroforbundet Haninge-Tyreso 129 98 131
Neuroforbundet Stockholm 1276 I 02T 1299
Neuroforbundet Sodertilje-Nykvarn 118 87 122
Neuroforbundet Roslagen ) P25 181 e )
Neuroforbundet ”gamla” Roslagen o o 79
Neuroforbundet Nynashamn 47 29 52
2271 1776 2 322
Neuroférbundet Gotlands lan (inget lansforbund)
Neuroforbundet Gotland ”Martallen” 105 63 95
Neuroférbundet Uppsala lan
Neuroforbundet Uppsala-Knivsta 297 206 276
Neuroférbundet Osthammar 50 34 48
Neuroforbundet Enkoping-Hébo 65 50 66
Neuroférbundet Nord Uppland 47 32 42
459 322 432
Neuroférbundet S6dermanlands lian
Neuroférbundet Ostra Sérmland 161 99 152
Neuroforbundet Vistra Sormland 106 64 121
Neuroforbundet Eskilstuna 155 102 151
Neuroférbundet Strangnis 69 32 76
491 297 500
Neuroforbundet Ostergotlands lin
Neuroforbundet Finspang 60 32 58
Neuroforbundet Linkoping 297 210 307
Neuroforbundet Norrkoping 336 244 333
Neuroforbundet Motala-Vadstena 115 72 88
808 558 786
Neuroforbundet Jonkopings lan
Neuroforbundet Jonkoping-Huskvarna 206 146 207
Neuroforbundet Smalandska Hoglandet 180 116 177
Neuroférbundet Ostbo-Vistbo 104 60 108
490 322 492




Totalt 2015

Personer med egen

Totalt 2014

diagnos
Neuroférbundet Kronobergs lan
(inget lansforbund)
Neuroférbundet Kronoberg 195 136 200
Neuroférbundet Kalmar lian
Neuroforbundet Kalmar 212 127 212
Neuroférbundet Vastervik 191 110 192
403 237 404
Neuroférbundet Blekinge lan (inget lansférbund)
Neuroforbundet Blekinge 158 116 164
Neuroférbundet Skane
Neuroférbundet Asbobygden * ) 134 89 54
Neuroforbundet Nordvistra Skine o o 87
Neuroférbundet Kristianstadsbygden 146 123 154
Neuroférbundet Osterlen 143 82 133
Neuroforbundet Hassleholmsbygden 130 75 123
Neuroférbundet Malmo 445 311 456
Neuroforbundet Lundabygden 323 226 341
Neuroforbundet Vistra Skdne 242 180 232
1563 1 086 1 580
Neuroférbundet Hallands lan
Neuroforbundet Halmstad 186 109 180
Neuroférbundet Varberg-Falkenberg 112 74 105
Neuroforbundet Kungsbacka 89 66 96
387 249 381
Neuroforbundet Vastra Goétaland
Neuroforbundet Kaprifol 104 45 104
Neuroforbundet Norra Bohuslan 212 78 224
Neuroforbundet Goteborg 111§ 772 1147
Neuroforbundet Masen 61 38 64
Neuroforbundet Uddevalla 127 81 133
Neuroforbundet Mark 185 102 183
Neuroforbundet Trollhdttan-Vinersborg 163 109 180
Neuroforbundet Alingsds 250 139 259
Neuroforbundet Boras 171 114 180
Neuroférbundet Atradal 62 38 62
2 450 I51I6 2536




Totalt 2015

Personer med egen

Totalt 2014

diagnos
Neuroférbundet Skaraborgs lan
Neuroforbundet Lidkoping 142 96 148
Neuroforbundet Skovde 242 173 250
384 269 398
Neuroforbundet Varmlands lan
Neuroforbundet Karlstad med omnejd 231 181 225
Neuroférbundet Kristinehamn Ostra Viarmland 32 22 27
Neuroforbundet Arvika Vistra Viarmland 83 49 86
Neuroférbundet Siffle-Amil 53 35 52
399 287 390
Neuroférbundet Orebro lin
Neuroférbundet Orebro 206 145 218
Neuroforbundet Sydnarke 78 45 8o
Neuroforbundet Karlskoga-Degerfors 81 45 74
365 235 372
Neuroférbundet Vistmanlands lan
Neuroférbundet Visterds 228 166 231
Neuroforbundet Fagerstaregionen 50 32 55
278 198 286
Neuroférbundet Dalarnas lin
Neuroférbundet Sodra Dalarna 41 32 46
Neuroforbundet Ludvika-Smedjebacken 54 40 59
Neuroforbundet Borlange 98 63 93
Neuroforbundet Falun och Norra Dalarna 177 128 186
370 263 384
Neuroforbundet Gavleborgs lin
Neuroforbundet Gistrikland 232 178 231
Neuroforbundet Sodra Halsingland 94 75 103
326 253 334
Neuroforbundet Vasternorrlands lan
Neuroférbundet Hirndsand-Ornskoldsvik 125 78 137
Neuroférbundet Medelpad 138 94 142
Neuroforbundet Sollefted-Kramfors 57 34 58
320 206 337
Neuroforbundet Jamtlands lan (inget lansforbund)
Neuroforbundet Jamtland-Harjedalen 103 72 89




Totalt 2015

Personer med egen

Totalt 2014

diagnos
Neuroforbundet Visterbottens lin
Neuroforbundet Norsjo-Mald 28 17 30
Neuroférbundet Umebygden 213 167 215
Neuroférbundet Sédra Lappland 77 47 87
Neuroforbundet Skelleftea 145 98 144
463 329 476
Neuroforbundet Norrbottens lan
Neuroférbundet Pited-Alvdal 125 96 129
Neuroférbundet Luled 165 96 1771
Neuroférbundet Boden 73 39 83
Neuroférbundet Kiruna 39 23 39
Neuroforbundet Gallivare-Malmberget 70 50 79
Neuroférbundet Haparanda 132 72 143
604 376 644
Neuroférbundet Riksférbund
Neuroférbundet Riksférbund 4 4 8
Neuroforbundet Norra Hilsingland 48 41 50
(hanteras av riksforbundet)
52 45 58
Totalt: 13 444 9211 13 660
Noter
1) Tidigare S Roslagen, gamla Roslagen ingér sedan 1 juli

2) NV Skane ingdr sedan 16 mars
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Styrelse

Stiftelsens styrelse utgors av styrelsen for
Neurofoérbundet.

Styrelsen har haft sex protokollférda
sammantriden under ar 2015.

Styrelsen for Stiftelsen NHR-fonden har
under verksamhetsaret 2015 haft foljande
sammansattning;:

Ordférande
Lise Lidback, konsulent (Kungsingen)
Nirvaro vid 6 sammantriden

Vice ordférande

Bengt Olsson, fackférbundsordforande
(Malmo)

Nirvaro vid 4 sammantraden

Kassaforvaltare
Kent Andersson, ekonom (Molndal)
Nirvaro vid 6 sammantriaden

Ledamoter
Johanna Andersson, kundansvarig, (Visteras)
Nirvaro vid 5 sammantraden

Maj Danielsson, forskningsadm. (Enviken)
Avgick under 2015

Johan Gunnarson, ingenjor (Solna)
Nirvaro vid 6 sammantraden

Uno Johansson, forsiljningschef (Toreboda)
Nirvaro vid 5 sammantraden

Gunilla Nilsson, support- och utbildningschef
(Enskede)
Nairvaro vid 1 sammantrade

Petra Nilsson, administrator (Karlskoga)
Nirvaro vid 6 sammantraden

Ingrid Johansson, miljosamordnare (Réned)
Nairvaro vid 5§ sammantraden

Kerstin Kjellin, jurist (Upplands Visby)
Narvaro vid 4 sammantraden

Ewy Lundsten Falk, redovisningskonsult
(Hallstahammar)
Nairvaro vid 4 sammantrade

Revisorer

Grant Thornton Sweden AB
Maria Karlsten



Andamal

Stiftelsen NHR-fondens andamal ar att:

e frimja och ge stod at vetenskaplig forsk-
ning om orsakerna till och botemedlen mot
organiska nervsjukdomar, foretradesvis
multipel skleros

e verka for utbyggnad och forbattring av
resurserna for vard och rehabilitering for
personer som har organiska nervsjukdomar
eller skador pa nervsystemet

e limna social, psykologisk och humanitir
hjalp till behévande personer som har
organiska nervsjukdomar eller skador pa
nervsystemet allt i den utstrack-ning andra
hjalpatgarder fran samhallets sida ej star till
buds for hir nimnda syften

Anslag

Under aret har 9.144 milj. beviljats i olika
anslag. Anslagen har gatt till forskning/ut-
veckling, rehab/rekreation och till annan inom
andamalet liggande verksamhet som fond-
styrelsen vill stodja.

Forskning och utveckling

Anslag ur fonden for forskning och utveck-
ling kan enligt de sarskilda bestimmelserna
sokas till forsknings- och utvecklingsarbete
inom medicin och beteendevetenskap med
framst social inriktning vilka avser neuro-
logiska sjukdomar och skador. Forskning
inom det kliniska faltet och forsknings- och
utvecklingsarbete med sikte pa klinisk eller
praktisk tillimpning med hinsyn till behov
hos personer med funktionsnedsittning, skall
dga foretrdde. Grundforskning kan stodjas i
man av medel och om den ar mer inriktad pa
fondens verksamhetsfilt.

Forskningsprojekt bedoms utifran projektens
kvalitet, sokandens mojligheter att genomfora
projekten och de resurser som i 6vrigt (fran
andra fonder m m) kan st till buds. Nya pro-

jekt som kan bedomas vara av virde for den
fortsatta utvecklingen och som kan initiera
ytterligare insatser bor stodjas. Fondstyrelsen
beslutar om utdelning av anslag pa forslag av
Neuroférbundets radgivande kommitté for
forskning och utveckling.

Under 2015 beviljades medel till forskning
och utveckling med totalt 3 965 tkr.

De forskningsanslag pa 2 965 tkr som bevilja-
des i december efter sedvanlig utannonsering
redovisas separat — se bilaga Utdelning till
forskning.

Kommittén for utdelning till forskning och
utveckling - ledamoter

Docent Claes Hultling, Stockholm, ordforande
Professor Oluf Andersen, Goteborg

Professor Fredrik Piehl, Solna

Docent Goran Solders, Huddinge

Docent Birgitta Engstrom, Umea

Fran Neuroforbundet:
Inger Johansson, Neuroforbundet Lulea
Kerstin Kjellin, forbundsstyrelsen

Kommitténs foredragande har varit Roger
Lindahl, Neuroforbundet. Kommitténs fram-
sta uppgift har varit att bereda till NHR-
fonden inkomna ansokningar om bidrag till
forsknings- och utvecklingsarbete.
Kommittén har under dret haft ett protokoll-
fort sammantrade.

Stipendier

Infor Neuroforbundets aktivitetsdag Neuro-
dagen den 28 september beviljades tre fors-

karstipendier till ett sammanlagt virde av 1

miljon kronor. De gick till:

Christopher Lindberg, docent vid Neuromus-
kulart centrum, Sahlgrenska universitetssjuk-
huset i Goteborg, for ett projekt inom mus-
kelsjukdomar:

Dystrofia Myotonika typ 1 — spektrum av



organmanifestationer och funktionsbegrans-
ningar. En kohortstudie. 400 ooo kronor

Teresa Ullberg, doktorand, leg lakare, SUS

i Malmo for ett projekt inom stroke, for att
studera och beskriva prognosen ett ar efter
stroke och hur den forandras over det forsta
aret: Stroke — och sedan? 300 ooo kronor

Marie Kirkegaard, med dr fysioterapi, Karo-
linska universitetssjukhuset Huddinge, for att
studera hur hogintensiv traning vid skovvis
forlopande multipel skleros kan bidra till
battre halsa, funktion, vilbefinnande och ar-
betsformaga i projektet: Hogintensiv traning
vid multipel skleros 300 ooo kronor.

Rehabilitering och rekreation

Anslag ur fonden till rehabilitering och
rekreation kan enligt fondens sarskilda
bestimmelser sokas for verksamhet inom
rehabiliterings-, rekreations- och serviceomra-
dena, anordnad eller initierad av organisation
tillhorande Neurofoérbundet.

Anslag skall sokas pa grundval av budgeterad
verksamhet och ansokan skall gilla verksam-

het som Overensstimmer med fondens stadgar
(§ 2), 1 forsta hand for att:

e underlitta rehabiliterings- och serviceverk-
sambhet i foreningar med sarskilda behov

e stodja nya foreningar i att komma igang
med rehabiliterings- och serviceverksamhet

e mojliggora rekreationsresor till utlandet

e verksamhet inom omradet i form av
exempelvis projekt och konferenser

Kostnaderna for dessa verksamheter bor i
forsta hand tackas genom bidrag fran primar-
kommunerna, sjukvardshuvudminnen, anslag
ur sokande forenings egna fonder eller med
medel som kan erhillas fran annat hall (t.ex.

fristiende stiftelser/ fonder). NHR-fonden
skall utnyttjas endast som komplement till
andra bidragsmojligheter och for de mer-
kostnader som en funktionsnedsittning kan
medfora.

Fondstyrelsen inhdmtar, innan beslut fattas
om utdelning, yttrande och forslag fran
Neuroforbundets rddgivande kommitté for
rehabilitering och service.

Kommittén for utdelning till rehabilitering
och rekreation - ledamoter

Jane Laursén, Neuroférbundet Asbobygden
Petra Nilsson, forbundsstyrelsen

Kommitténs foredragande och sekreterare har
varit Roger Lindahl, Neuroforbundet.
Kommittén har under aret haft ett protokoll-
fort sammantrade.

Ekonomisk stallning och
redovisning

Fondens ekonomiska stallning
Fondens egna kapital uppgick vid 31 decem-
ber 2015 till 80 miljoner kronor.

Ekonomisk redovisning

Fondens ekonomiska stillning och resultat
framgar av bilagda balans- och resultatrak-
ning per den 31 december 2015. Stiftelsen
NHR-fonden ir registrerad enligt stiftelsela-
gen i stiftelseregistret med anknuten forvalt-
ning.

Fonden star under tillsyn av Lansstyrelsen i
Stockholms lin, som efter anmailan av stiftel-
sens styrelse tillsatter tva revisorer. Forvaltare
ar Neuroforbundet. Grant Thornton Sweden
AB ir fondens valda revisorer.

Neurorapport
NHR-fonden har under aret beslutat ge ett
bidrag till Neuroforbundet for att ta fram en



kartlaggande rapport om dagens situation och
angeldgna forbattringsomraden inom neuro-
login. Under hosten lanserades Neurorappor-
ten 2015, vilken vackt stor uppmarksamhet.
Rapporten har citerats vidare i manga olika
sammanhang, inte minst inom professionen.




Resultat- och balansriakning

Resultatriakning tkr

Intakter

Insamlade medel

Avkastning pa viardepapper & utldning
Omplaceringsresultat aktier

Ovriga intikter

Summa intikter

Kostnader
Marknadsforingskostnader
Insamlingskostnader
Forvaltningskostnader
Summa kostnader

Arets resultat

Balansrakning tkr

Finansiella anlaggningstillgangar
Virdepapper

Andelsratt till ligenhet

Utlaning

Summa anliggningstillgingar

Omsittningstillgangar
Ovriga fordringar

Upplupna intakter

Kassa och bank

Summa omsittningstillgingar
Summa tillgangar

Eget kapital

Bundet - Grundfond forskning
Fritt - Balanserat kapital
Summa eget kapital

Skulder

Kortfristiga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intiakter
Ovriga skulder

Summa kortfristiga skulder

Summa eget kapital och skulder

2015

2 640
2 242
§ 621

10 503

46
789
2752
3587

6 916

31/12 2015

79 298
2 480
6 269

88 047

16

21

I 014
I051
89 098

20

79 537
79557

30
9511

9541
89 098

2014

4697
2 845
5 228

12773

3I
I 060
2 647
3738

9 035

31/12 2014

76 705
2 480
9 364

88 549

256
34
I 120
I 410
89959

20
80 890
8o 910

410
8 639
9 049

89959

Not

Not



Noter

Stiftelsen NHR-fondens redovisningsprinciper 6verensstimmer med arsredovisningslagen och
Bokforingsnimndens rekommendationer och uttalanden. Fordringar har upptagits till belopp
varmed de berdknas inflyta. Tillgdngar och skulder har upptagits till anskaffningsvirde dar
inget annat anges. Periodisering av inkomster och utgifter har skett enligt god redovisningssed.

Not 1
I marknadsforingskostnader ingar bl. a. annonskostnader samt drift av Neuroguiden.

Not 2
Stiftelsen NHR-fonden har inga anstillda. Stiftelsens angeldgenheter hanteras av Neuroférbundet.
Kostnaden for dessa tjanster ingdr i forvaltningskostnaderna.

Not 3 Vardepapper

Marknadsvirdet pa viardepapper var 91,7 tkr vid utgdngen av 2015 och 92,4 tkr vid utgangen
av 2014. Stiftelsens virdepapper forvaltas av bank enligt avtal om s.k. diskretionar forvaltning.
Placeringar i aktier, kassa och rantebarande instrument skall enligt fondens placeringspolicy ske
med inriktning pa langsiktighet och jamn kapitaltillvixt, och skall ske i virdepapper noterade i
svensk aktiehandel. En hog och jamn avkastning i kombination med god riskspridning skall ef-
terstravas. Aktier och aktierelaterade finansiella instrument skall vara emitterade av foretag som
inte bryter mot FN:s forklaring om manskliga rattigheter eller ILO:s atta kirnkonventioner.
Virdepappersdepan ar med automatik pantsatt av Swedbank pga att det ar en retaildepa och
det ingdr ett OM-konto. Virdepapper har sdlts for att betala beviljade anslag.

2015 2014
Ingdende bokfort varde 76 705 71 086
Forvarv 15317 21 831
Forsiljningar -T2 724 -16 212
Utgdende bokfort virde 79 298 76 705
Omplaceringsresultat
Realisationsvinst aktier 6033 5 492
Realisationsforlust aktier 412 -264
Summa omplaceringsresultat § 621 5228
Not 4 Andelsritt till lagenhet

201§ 2014
Ingdende anskaffningsvirde 2 480 2 480

Utgdende anskaffningsvirde 2 480 2480



Not 5 Utlaningen
Utlaningen ir till Stiftelsen Valjeviken, nidrstdende anlidggning inriktade pa rehabilitering av
personer med neurologisk sjukdom och/eller funktionsnedsittning samt till Neuroférbundet.

Not 6 Eget kapital

201§ 2014
Bundet kapital 20 20
Fritt eget kapital vid arets ingdng 80 890 82 327
Redovisat arsresultat 6916 9 035
Beslutade anslag./. aterforda anslag -8 269 -10 472
Fritt eget kapital vid drets utgang 79 $37 80 890

Not 7 Ovriga skulder
Avser i huvudsak beviljade ej rekvirerade anslag samt avrakning med Neuroforbundet.



Slutord

Neuroférbundets styrelse vill, i egenskap av forvaltare av Stiftelsen NHR-fonden, framfora sitt
varmaste tack till alla som pa olika sidtt medverkat till att fonden kunnat stodja verksamhet
inom fondandamalet under det gangna verksamhetsaret.

Vi vill ocksa tacka ledamoterna i kommittén for forskning och utveckling samt kommittén for
rehabilitering och service for deras engagerade och viktiga arbete som radgivare, forslagsstalla-
re och inspiratorer till fondstyrelsen.

Framfor allt vill vi tacka alla generdsa givare som genom sma som stora bidrag, gdvor och
testamenten medverkat till att 6ka fondens mojligheter att vara till nytta for personer med
neurologiska sjukdomar och skador i Sverige. Utan den stora generositet och det fortroende
som visats fonden av alla givare hade det inte varit mojligt for oss att stodja neurologisk forsk-
ning och bidra till rehabilitering och rekreation.

Behovet av medel till forskning och rehabilitering/rekreation har aldrig varit si stort som nu.
Samhaillets resurser dr begransade men tack vare vara genertsa givare som genom savil stora
som sma bidrag medverkat till fondens mojligheter att gora nytta.

Stockholm den 31 mars 2016
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Vir revisionsberattelse har avgivits den 23 maj 2016
Grant Thornton Sweden AB
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Maria Karlsten
Auktoriserad revisor



o GrantThornton

REVISIONSBERATTELSE

Till styrelsen i Stiftelsen NHR-fonden
Orp.nr. 802006-7347

Rapport om drsredovisningen
Vi har urfdet en revision av drsredovisningen foe Stftelsen NHR-
fonden fie dr 2015,

Styrelsens ansvar for arsredovisningen

Dhet dir styrelsen som har ansvaret fir att uppritta en drsredovisning
som ger en rarvisande bild enligt drsredovisningslagen och for den
interna konteoll som styeclsen bedtmer dr nodviindsg foe att uppriina
en drsredovisning som inte innchiller visentliga felakngherer, vare sig
dessa beror pll cegendigheter eller pd fel.

Revisorns ansvar

Virt ansvar dr ant urtala 0ss om drsredovisningen pd grundval av vis
eevision. Vi har utfdet revisionen enligt Internagonal Standasds on
Auditing och god revisionssed i Sverge. Diesea srandarder keiver are vi
foljer yehesetiska keav samt planerar och utftr sevisionen i art wppnd
rimlig sikerhet art drsredovisningen inte innehiller visentliga
felaktighetes.

En revision innefamar att genom olika dtgisder inhimea revisionsbevis
om belopp och annan informaton i drsredovisningen. Revisorn vilher
willkea fingirder som ska utféras, bland annat genom art bedoma
rskemna fir vigentliga felaktigheter | drsredovieningen, vare sig dessa
beror pi cegentligheter eller pd fel. Vid denna nzkbedomning beaktar
revisorn de delar av den interna kontrollen som &r relevanta for hus
stftelsen uppeimar drssedovisningen fiir att ge en rimvisande bild i
syfte att urforma pranskninpsinginder som dr andamdlsenliga med
hinsvn all umsﬁ.ndigh.c:m men tnte 1 syfte att gé-m et urtalande om
effeknviteten 1 stiftelsens interna kontroll. En revision innefartar ocksd
en urviirdening av dndamdlsenligheten i de redovisningsprinciper som
har anviints och av dmligheten 1 styselsens uppsharmingar 1
redovisningen, liksom en utvirdering av den dvergripande
presentationen i drsredovisningen.

Vianser att de revisionsbevis v har mhimeat & nliedckliga och
dndamdlzenlipa som grund for vie umalinde.

Uttalande

Enligt vir uppfanming har desredovisningen upprirarts i enligher med
drsredovisningslagen och ger en 1 alla visentliga avseenden rarvisande
bild av stftclsens finansiella seillning per den 31 december 2015 och
av dess finansiella resultat for drer enligr drsredovisningsiagen.

Rapport om andra krav enligt lagar och andra
forfattmingar

Uttwver vir revision av drsredovi har vi dven utfder cn revision
av styrelsens forvaltning féc Stftelsen NHR-fonden f5e de 2015

Styrelsens ansvar

Dt dr styreleen som har angvaret for firvalmingen enligr stiftelselagen
och suftelsefbrordnandet.

Revisorns ansvar

Virt ansvar dr att med m:hgnkcdntumhuuomfwwlhmgmpi
grundval av vir sevision. i har utfdrt revisionen enligt god
revisionssed 1 Sverige.

Som underlag for virt urnlande om firvaltmingen har vi utiver vir
revision av drsredovisningen granshkat viisentlign beslur, dtgirder och
forhillanden 1 stifeeleen foir an kunna bedtima om nigon
styrelseledamon dr erzinningsshyldig mor stfrelsen eller om det finns
skil fir entledsgande.

Vi har dven granskat om nigon styrelseledamot pd annat siee har
handlat 1 strid med sriftelselagen, suftelsefirordnandet eller
irsredovisningslagen.

Vi anser ar de revisionsbevis vi har inhimear ir dllricklp och
indamdlsenligs som grund e viet umalande.

Uttalande
Enlige vir uppfamning har styrelseledaméterna inte handlat i strid med
stiftelselagen, stftelseftrordnander eller draredovisningslagen.

Stockholm den 23 maj 2016
Grant Thomrton Sweden AB

WMt ante=

Maria Karlsten
Auktonserad revisor



Bilaga: Utdelning till forskning

Namn Klinik/Institution Projekt Belopp
kr
Alexander | Lind Institutionen for Lunds Association mellan §3 000
Kliniska Vetenska- | Universitet narkolepsi, influensa
per Malmo pandemi och Pandem-
rix®-vaccination
Ali Manouchehrinia | Institutionen for Karolinska Att forutsdga upp- $3 000
klinisk neuroveten- | institutet komsten av sekundir
skap progressiv multipel
skleros: En nomo-
gram
Andre Ortlieb Guer- Institutet for klinisk | Karolinska Metabolism och $3 000
reiro Cacais neurovetenskap Universitets- | autoimmunitet: hur
neuroimmunologi sjukhuset avkannande av lipid
nivder och aminosyra
nedbrytning paverkar
autoimmun inflam-
mation
Anna Rostedt Punga | Institutionen for Akademiska | Vilka proteiner ar fel- $3 000
Neurovetenskap sjukhuset reglerade vid myast-
henia gravis (MG)?
Anna-Lena | Strom Institutionen for Stockholms | NOX komplex, p53 $3 000
neurokemi universitet och nervcellsdod i
neurodegenerativa
polyglutamin-
sjukdomar
Anneli Wall Rehabiliterings- Danderyds Gangformagan efter $3 000
medicinska Univer- | Sjukhus traning med exoske-
sitetskliniken lettet Hybrid Assistive
Limb (HAL) jamfort
med efter konventio-
nell gangtraning i slu-
tenvardsrehabilitering
tidigt efter stroke
Avadhesh | Kumar Singh Biomedicinska insti- | Goteborgs Undersokning av $3 000
tutionen Universitet immunreglering for

sjukdosmutvecklingen
av multipel skleros




Namn Klinik/Institution Projekt Belopp
kr
Barbara Baldo Translationell neu- | Lunds Betydelsen av auto- $3 000
roendokrin forsk- universitet fagi i utvecklingen av
ning hypotalamusdysfunk-
tion vid Huntingtons
sjukdom
Bo-Mi- Bellander Sektionen for Karolinska Characterization of 50 000
chael Neurokirurgi Universitets- | Platelet Dysfunction
sjukhuset in Traumatic Brain
Solna Injury
Christer Johansson Neurorehab Sivar | Norrlands Postural stabilitet $3 000
Universitets- | och balansformaga
sjukhus hos personer med
nyligen diagnosticerad
Parkinsons sjukdom -
en femarsuppfoljning
av en kohort i norra
Sverige
Daniel Jons Neurologen Sahlgrenska | Uppkomst och ut- $3 000
universitets- | bredning av MS-
sjukhuset endofenotyper
Eliane Piket Institutionen for Karolinska miR-21 i neuroin- §3 000
klinisk neuro- Universitets- | flammatoriska och
vetenskap sjukhuset neurodegenerative
sjukdomar
Elisabet Westerberg Neurologsektionen | Lanssjukhu- | Myasthenia Gravis: $3 000
set Ryhov Kan fysisk traning
paverka sjukdomsfor-
loppet vid en sjukdom
som karaktiriseras av
muskeltrotthet?
Elisabet Akesson NVS inst Karolinska En kliniskt relevant 106 000
Institutet experimentell modell
av ryggmargsskada,
myelinisering och
intervention
Ellen Tacobaeus Neurologiska kli- Karolinska Studier pa behandling $3 000
niken Universitets- | med mesenkymala
sjukhuset stamceller (MSC) vid

Multipel Skleros (MS)
och MSC in vivo
funktion i MS




Klinik/Institution

Eva Hedlund Institutionen for Karolinska Elucidating a com- $3 000
Neurovetenskap Institutet mon neuronal vulne-
rability signature in
Parkinson Disease
Ewoud Ewing Sektionen for Karolinska Omfattande DNA me- | 53 ooo
klinisk neuro- Universitets- | tylering forandringar
vetenskap sjukuset i immuncelltyper fran
patienter med mul-
tipel skleros: delade
och celltyp-specifika
metylering foérand-
ringar
Faiez Al Nimer Neuroimmuno- Karolinska Verkningsmekanismer $3 000
logiska enheten Universitets- | av behandlingar rikta-
sjukhuset de mot B-lymfocyter
vid multipel skleros
Gerald Cooray Neurofysiologiska | Karolinska Dysfunktion av korti- $3 000
Kliniken (R2:00) Universitets- | kala nitverk och dess
sjukhuset relation till kognitiv
funktion vid MS.
Gunnar L | Olsson Inst. for Fysiologi Karolinska Prevalens och paver- $3 000
och Farmakologi Universitets- | kan av psykoneuroim-
sjukhuset munologiska faktorer
vid Myalgisk ence-
falomyelit/Kroniskt
trotthetssyndrom -
behandlingseffekt av
Acceptance & Com-
mitment Therapy
Hans Gronlund Inst. for Klinisk Karolinska Karakterisering av $3 000
Neurovetenskap Institutet autoantigen och
autoreaktiva T-celler i
multipel skleros
Harald Lund Institutionen for Karolinska TGFbeta-signalering $3 000
klinisk neuro- Institutet pa makrofager ir vik-

vetenskap

tig for att kontrollera
den kroniska fasen av
autoimmun inflam-
mation i det centrala
nervsystemet




Klinik/Institution Projekt Belopp
kr
Helen Tedeholm Institutionen for Sahlgrenska | Verifikation och §3 000
Neurovetenskap och | universitets- | tillimpning av en al-
Fysiologi sjukhuset goritm for prediktion
av sekundir progres-
sion hos obehandlade
MS-patienter och
patienter behandlade
med sjukdomsmodi-
fierande mediciner.
Helga Westerlind Enheten for kardio- | Karolinska Familjara risker i $3 000
vaskuldr epidemi- Institutet primérprogressiv
ologi multipel skleros
Izaura Lima Bomfim Centrum for Karolinska Benigenhet for vari- §3 000
molekyldar medicin | Universitets- | cella zosterinfektion
sjukhuset och dess roll i
multipel skleros
Jennie Karlsson Rehab Station Uppfattningar hos $3 000
Stockholm personer med multipel
skleros om rullstol-
sanviandande infor
att borja anvinda
manuell rullstol —
En kvalitativ studie.
Joakim Gustafsson Enheten for Karolinska Roststorning och be- $3 000
logopedi Institutet, handlingseffekter vid
Bé69g Parkinsons sjukdom
studerat med barbar
rostackumulator.
Johan Ockinger Enheten for lung- Karolinska Rokning som riskfak- $3 000
forskning Institutet tor for multipel
L4:o01 skleros - undersok-
ning av immunolo-
giska mekanismer i
lungan
Karl Carlstrom Institutionen for Karolinska Identification of $3 000
Klinisk Neuro- Institutet intracellular signaling,
vetenskap gene-activating and

cellular responses
during Tecfidera/DMF
therapy in relap-
sing-remitting-MS$S
patients




Klinik/Institution

Katharina | Flink Neurologiska Klin- | Karolinska Anvandning av Ritux- $3 000
ken R52/54 Universitets- | imab under gravidite-
sjukhuset ten for kvinnor med
multipel skleros
Kerstin Wahman Rehab Sta- En prospektiv kohort- $3 000
tion Stock- studie av personer
holm med ryggmargsskada i
Stockholms lan -
Incindens, etiologi och
mortalitet.
Lara Kular Inst for klinisk Karolinska Epigenetiska for- $3 000
neurovetenskap Universitets- | dndringar i neuron
sjukhuset fran multipel skleros
patienter — en av de
viktigaste processerna
for sjukdomsframskri-
dande och neurodege-
neration i multipel
skleros.
Lena Hiéglin Familjemedicinska | Norrlands Prospective studies $3 000
kliniken Uniiversitets- | of risk factors for
sjukhus Parkinson’s disease
before diagnose
Lenka Novakova MS-Centrum Sahlgrenska | Monitoring disease $3 000
sjukhuset activity and pro-
gression in multiple
sclerosis
Lisa Bergmark Sektionen for Karolinska Atergang till arbete: $3 000
arbetsterapi Institutet arbetsrehabilitering
efter ryggmargsska-
da med deltagande i
fokus
Maria Bjorkqvist Inst Experimentell | Lunds Uni- | Ghrelin som ny stra- §3 000
Medicinsk Veten- versitet tegi for att paverka
skap ofrivillig viktforlust
vid Huntington’s
sjukdom
Mathias Grangqvist Institutionen for Karolinska Behandling av MS: 33 000
klinisk neuro- Universitets- | Likemedel, traning
vetenskap sjukhuset eller bada?




Mia

Forslin

Klinik/Institution

Institutionen for
neurobiologi,
vardvetenskap och
samhille (NVS)

Karolinska
Institutet

Projekt

En studie kring hur
arbetslivet fungerar
for personer med
multipel skleros och
deras upplevelser av
forandringar i
arbetslivet

Belopp
kr

53 000

Michael

Hagemann-
Jensen

Institutet for
medicin

Karolinska
Universitets-
sjukhuset

Single-cell characte-
rization of human
lung resident CD4+
T-cell heterogeneity in
smoking and multiple
sclerosis

§3 000

Mika

Gustafsson

Institutionen for
fysik, kemi och
biologi

Linkopings
universitet

Patientspecifika
validerade genreg-
leringsnatverk for
precisionsmedicin i
multiple skleros

§3 000

Nada

Abdelmagid

Institution for
neurovetenskap

Karolinska
Universitets-
sjukhuset

Understanding the
Influence of Au-
to-Antigens and

Viral Infections on the
Pathogenesis of Mul-
tiple Sclerosis studera
inverkan av Auto-an-
tigener och virusinfek-
tioner pd utvecklingen
av multipel skleros

§3 000

Pernilla

Stridh

Inst for klinisk
neurovetenskap

Karolinska
Institutet

Kausala genvarianter
for multipel skleros
identifieras med hjalp
av genetisk kartlagg-
ning av neuroinflam-
mation i DNA-sek-
venserade individer

§3 000

Petter

Holmberg

Sektionen for
fysioterapi

Karolinska
Institutet

Erfarenheter av me-
kanisk ventilation hos
personer med amyo-
trofisk lateral skle-
ros (ALS) och deras
nirstiende

§3 000




Klinik/Institution

Rachel Cheong Inst for experimin- | Lunds Betydelsen av 106 000
tell medicinsk veten- | universitet avstingning av hun-
skap translationell tingtin i striatum for
neuroendokrinilogi utveckling av psyki-
atriska symtom vid
Huntingtons sjukdom
Rasmus Gustafsson Institutionen for Karolinska Host genetics in- $3 000
molekyldr medicin | Universitets- | fluence on antiviral
och kirurgi sjukhuset serology in multiple
sclerosis
Ruxandra | Covacu Centrum for Karolinska Using the zebrafish to $3 000
molekylar Medicin | Universitets- | understand regene-
sjukhuset rative mechanisms in
the Central Nervous
System
Sabrina Ruhrmann Inst for klinisk neu- | Karolinska Epigenetisk reglering §3 000
rovetenskap Institutet av miR-21 i viktiga
celler vid MS-
sjukdom
Sahl Khalid Bedri Institutionen for Karolinska Genomisk jamforel- §3 000
klinisk neuro- Universitets- | se av immunceller
vetenskap sjukhuset i periferin och i det
centrala nervsystemet
i patienter med
multipel skleros.
Sophie Jorgensen VO Neurologi och | Skanes Att dldras med en §3 000
rehabiliterings- universitets- | ryggmargsskada (The
medicin sjukhus Swedish Ageing with
Spinal Cord Injury
Study - SASCIS)
Sreenivasa | Raghavan Inst for klinisk Karolinska Transplantation av $3 000
Sankavaram neurovetenskap Universitets- | neurala stamceller
sjukhuset forbattrar ater-
hamtningen efter
ryggmargsskada och
multipel skleros
Tomas Bjorklund Molekylar Lunds Studier av biverkning- §3 000
Neuromodulering | universitet ar av nervcellstrans-

plantat vid Parkinsons
sjukdom med fjdrr-
styrda receptorer




Totalt:

Klinik/Institution Projekt Belopp
kr
Tomas Wahlgren 2 Region- Sahlgrenska | Hoppférmaga hos §3 000
habiliteringen Universitets- | unga vuxna med
sjukhuset spastisk Cerebral
Pares
Ulrica Lundstrom Avdelningen for Luled teknis- | Att dldras med en $3 000
hilsa och rehabili- | ka universitet | ryggmargsskada —
tering rehabiliteringsinsatser
och samhallsstod
Xing-Mei | Zhang Inst for klinisk Karolinska Monocyt/makrofag/ $3 000
neurovetenskap Universitets- | mikroglia cellterapi
sjukhuset som ny behandlings-
metod mot
multipel skleros




Bilaga: Anslag till rehabilitering

Forening Andamal Belopp kr
Stockholm Smirthanteringskurs 4 ggr 12 000
Stockholm Vattengymnastik 9 000
Stockholm MS samtalsgrupp 4 000
Stockholm Temaforeldsningar 38 000
Stockholm ms-cirkel 4 000
Uppsala lin Mindfulness och yoga kurs 17 000
Uppsala lin Kurs i olika copingstrategier IT 000
Uppsala lan Rehabkonferens 10 000
Uppsala-Knivsta Rullstolsdans 4 000
Uppsala-Knivsta Rehabkor § 000
Uppsala-Knivsta Sittgympa § 000
Osthammar Sang- och musikcirkel 5 000
Osthammar Temaforeldsning mat och hilsa 5 000
Osthammar Studiebesok Humlegarden 6 000
Osthammar Medicinsk yoga 1T 000
Osthammar Gymnastik och motionstraning 9 000
Ostra Sormland Ridlager 6 000
Ostra Sérmland Styrketraning IT 000
Ostra Sérmland Rullstolsdans 6 000
Ostergotland Diagnoskurs Parkinson 15 000
Ostergotland Nystartskurs 15 000
Ostergotland Familj- och narstdendekurs 15 000
Ostergotland Att vara anhorig foreldsning 15 000
Ostergotland Att leva med en neurologisk diagnos 15 000
Ostergotland Att leva med en neurologisk diagnos 15 000
Ostergotland Prova pad dagar Valjeviken 19 000
Ostergotland Familjelager 29 000
Finspang Traning i varmvattenbassang 8 ooo
Linkoping Rehab pa egen hand 8 ooo
Norrkoping Diagnostriffar § 000
Norrkoping Vattengymnastik 15 000
Norrkoping Medicinsk Yoga 7 000
Norrkoping Rytmikkurs II 000
Norrkoping Rytmikkurs 8 ooo




Forening Andamal Belopp kr
Kronoberg Familjehelg 13 000
Kronoberg Rehabkonferens 21 000
Kalmar Vattengympa, bowling tematraff, grillkvall 10 000
Martallen Vattentraning varmvattenbassiang 15 000
Martallen Prova pa kurs Valjeviken 23 000
Blekinge Erfarenhetsutbyte anhorig + sjuka internat 11 000
Skane Diagnoskurs for kvinnor 17 000
Skane Lerkurs, behélla finmotorik 12 000
Skéne Kurs kroppskinnedom och sinnestraning 12 000
Skane Sommarkurs, sommar och funktionshinder 12 000
Skéne Kurs for unga med diagnos 17 000
Skane Diagnoskurs for man 17 000
Skane Kurs Alternativ jul 12 000
Skéane Behandling ridterapi 44 000
Skéne Rehabkonferens 21 000
Asbobygden Sittgympa 5 000
Asbobygden Foreldsning - Hilsa 1 000
Hassleholmsbygden Forelasning Kostens betydelse 4 000
Vistra Skéne temadag ms 5 000
Halmstad Qi Gong 7 000
Halmstad Rehabkonferens 4 000
Varberg-Falkenberg Sittgympa + mindfulness 4 000
Vistra Gotaland Rehabkonferens 21 000
Goteborg Temahelg rehab och rekreation /rullstolsdans 22 000
Goteborg Temadagar ”Barn som anhorig” 11 000
Goteborg Gymnastik for medlemmar med ms 15 000
Goteborg Medicinsk yoga 13 000
Goteborg Medicinsk yoga lager 15 000
Goteborg Rytmisk traning RGRM 11 000
Goteborg Temadag om bemotande 13 000
Goteborg Rehabtraning rullstolsdans 17 000
Goteborg Bad for medlemmar med nmd 10 000
Misen Sjukgymnastik och bad 6 000
Mark Vattengymnastik 10 000
Alingsas Temadag/foreldsning neuro 7 000
Alingsas Vattengymnastik 7 000
Alingsas Boule 8 ooo
Karlstad med omnejd Foreldsning inkontinens 9 000




Forening Andamal Belopp kr
Karlstad med omnejd Zumba Gold 7 000
Karlstad med omnejd Utbildning av coacher i Cogmed 9 000
Karlstad med omnejd Ridterapi 10 000
Orebro lin Forelasning/konferens rehab och ratt medicinering 9 000
kan leda till arbete
Orebro lin Rehabkonferens 21 000
Karlskoga-Degerfors Rehabtraning 10 000
Karlskoga-Degerfors Temadag yoga, RGRM 7 000
Visteras Medicinsk yoga 6 000
Visterds Narstdendeverksamhet 5 000
Dalarnas lan Rehabkonferens 2T 000
Dalarnas lan Ridsjukgymnastik, hastunderstodd arbetsterapi lager 44 000
med uppfoljning
Hirnosand-Ornskoldsvik Rehabbad, vattengymnastik 10 000
Hirnosand-Ornskoldsvik Hilsohelg, gymnastik, forelasningar 8 000
Visterbotten Rehabkonferens 21 000
Visterbotten Samverkansprojekt med HSO Visterbotten om 7 000
bemotande i varden
Umebygden Samtalsgrupper for anhoriga 8 ooo
Umebygden Gymnastik i vatten och pa land 10 000
Skellefted Traning varmvattenbassing 3 000
Norrbotten Rehabkonferens 21 000
Norrbotten Kultur och hilsa, yoga,hitta livslust, se framat 12 000
Varberg-Falkenberg Zumba sittande 7 000
Varberg-Falkenberg Forelasning kostens betydelse § 000

Totalt: I I2I 000




Bilaga: Anslag till rekreation

Forening Andamal Belopp kr
Stockholm Teckna och méla pd egen hand 2 000
Stockholm Resa Valjeviken 16 000
Stockholm Dagkryssning Aland 2 000
Stockholm Sol och bad Medelhavet 66 000
Stockholm Weekendresa Europa 17 000
Uppsala-Knivsta Resa Calpe Spanien 4T 000
Uppsala-Knivsta Matlagningskurs 3 000
Osthammar Teaterresa Stockholm 7 000
Osthammar Kulturdag Uppsala museum 3 000
Ostra Sormland Bussresa Eskilstuna 4 000
Ostra Sormland Stadsvandring i Nykoping 1 000
Ostergotland Bad och rekreationsresa 7§ 000
Linkoping Resa Sommarsol 24 000
Link6ping Dagsutflykt 5 000
Link6ping Dagsutflykt 4 000
Smal Hoglandet Resa till Vixjo 10 000
Smal Hoglandet Resa till Almhult 9 000
Smal Hoglandet Resa till Vimmerby/V-vik 10 000
Kronoberg Resa till Goteborg 6 000
Kalmar lin Resa till Stockholm 12 000
Kalmar Resa till Norra Oland 3 0oo
Kalmar Resa till Ronneby 3 000
Vistervik Resa till Mettinge 8 ooo
Blekinge Resa till Stockholm 45 000
Skéne Resa till Rostock 16 000
Skane Resa till Island 48 o000
Skane Kurs Retorik och formulering 14 000
Skane Malarkurs , viketn av kreativitet efter diagnos 9 000
Skane Skrivarkurs 9 000
Asbobygden Angtagsresa 2 000
Kristianstadsbygden Safari Kristanstads vattenrike 7 000
Kristianstadsbygden Akvariet i Kopenhamn 3 000
Kristianstadsbygden Malmo Operabesok 1 000
Hassleholmsbygden Rullstolscruising 2 000




Forening Andamal

Malmo Kurs anvinda mobil och platta 2 000
Malmo Kurs anvinda dator 2 000
Malmo Kurs i hemekonomi 2 000
Malmo Raittighetskurs I 000
Malmo Resor till Rigen 6 000
Malmo Endagsresor Ullared 5 000
Malmé Resa Adelfors 12 000
Vistra Skéane Resa i Smaland 10 000
Halmstad Resa Goteborg 4 000
Halmstad Mialarkurs I 000
Halmstad Datakurs genom ABF 1 000
Varberg-Falkenberg Resa till Sommarsol 4 000
Varberg-Falkenberg Resa till Hornborgarsjon 2 000
Kungsbacka Resa Lysekil 4 000
Vistra Gotaland Akvarell-lager 6 000
Kaprifol Teaterresa 4 000
Kaprifol Familjedag resa Goteborg 2 000
Kaprifol Resa till Aby-travet 3 000
Kaprifol Resa till Sommarsol 18 000
Kaprifol Teaterresa 3 000
Kaprifol Julkonsert 4 000
Goteborg Kurs inspirationsmalning inkl meditation 4 000
Goteborg dagresa med julmarknad 4 000
Goteborg Resa till Oland 16 000
Goteborg Resa till Halland/Skane 3 000
Maisen Dagsutflykt var 3 000
Masen Dagsutflykt host 3 000
Uddevalla Resa Groto 6 000
Mark Resa Sommarsol alt Valjeviken 6 000
Mark Fagelstation pa Getteron 3 000
Mark Dagsresa 1 000
Alingsas Resa till Skagen 12 000
Alingsas Resa till Sommarsol 17 000
Atradal Resa till Sunne 16 000
Karlstad med omnejd Resa till Loka Brunn 4 000
Karlstad med omnejd Resa LM-Ericsson museum 2 000
Orebro lin Resa anpassade natureservat 9 000
Orebro lin Dagsutflykt Lillsjostrand 5 000




Forening Andamal Belopp kr
Orebro Resa Sommarsol 15 000
Orebro 1-dagsresa 2 000
Karlskoga-Degerfors Resa till Valjeviken 13 000
Vistmanland Resa till Barcelona 74 000
Vistmanland Utflykt till Krylbo 6 000
Visteras Bowling 2 000
Visterds Teaterresa Stockholm 6 000
Visteras Teaterresa Orebro 6 000
Visterds Boule 3 000
Dalarnas lin Resa till Spanien 97 000
Visternorrlands lan Resa till Ostersund eller Hola 8 ooo
Visternorrlands lan Rekreation, rehab, kultur 14 000
Medelpad Resa till Harnosand 2 000
Hirnosand-Ornskoldsvik Kulturarrangemang 3 000
Hirnosand-Ornskoldsvik Resa till Ostersund 5 000
Visterbotten Resa till Italien 59 000
Umebygden Resa till Gotland 47 000
Sodra Lappmarken Utflykt friluftsomrade 4 000
Skelleftea Spa i Amliden 3 000
Skellefted Resa till IKEA Umea 6 000

Totalt: I 072 000

Bilaga:

Sammanstadllning av utdelning rehab och rekreation

Beviljat belopp

Grundbidrag 790 000
Rehabilitering I I2I 000
Rekreation 1 072 000

Summa 2 983 ooo
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Styrelse

Styrelsen for Neuroforbundet forvaltar
Stiftelsen till Anders Ulffs minne

(org.nr. 802412-3393) enligt stiftelseforord-
nandet.

Stiftelsen Anders Ulffs Minne har haft 4
sammantraden under 20135.

Ordférande
Lise Lidback, konsulent (Kungsangen)
Nirvaro vid 4 sammantraden

Vice ordforande

Bengt Olsson, fackforbundsordforande
(Malmo)

Nirvaro vid 2 sammantriden

Kassaforvaltare
Kent Andersson, ekonom (Molndal)
Nirvaro vid 4 sammantraden

Ledamoter
Johanna Andersson, kundansvarig (Vasteras)
Nirvaro vid 4 sammantraden

Maj Danielsson, forskningsadm. (Enviken)
Avgick under 2015

Johan Gunnarson, ingenjor (Solna)
Nirvaro vid 4 sammantraden

Uno Johansson, forsiljningschef (Toreboda)
Nirvaro vid 3 sammantraden

Gunilla Nilsson, support- och utbildningschef
(Enskede)

Nairvaro vid o sammantraden

Petra Nilsson, administrator (Karlskoga)
Nirvaro vid 4 sammantraden

Suppleanter
Ingrid Johansson, miljosamordnare (Réned)
Nirvaro vid 2 sammantraden

Kerstin Kjellin, jurist (Upplands Visby)
Narvaro vid 3 sammantraden

Ewy Lundsten Falk, redovisningskonsult
(Hallstahammar)
Nairvaro vid 2 sammantraden

Revisorer

Grant Thornton Sweden AB,
Maria Karlsten



Andamail

Stiftelsen till Anders Ulffs minne - andamal

Neurologiskt Handikappades Riksforbunds stiftelse till Anders Ulffs minne har till iandamal att
fraimja ungdomars vard och fostran samt utbildning genom den verksamhet som bedrivs for
personer som dr medlemmar i Neuroférbundets ungdomsavdelning DUNS och dar foretrades-
vis 4t personer yngre an 3§ ar. Stiftelsen registrerades ar 2002.

Forvaltningen av stiftelsens angeldgenheter hanteras av en styrelse som utgors av styrelsen for
Neuroforbundet.

Ekonomi

Stiftelsens kapital utgors f.n. av gavor fran stiftelsens grundare, fru Kristina Ulff, och hennes
anhoriga samt av tidigare gavor avsedda for stiftelsen. Fru Kristina Ulff avled den 20 augusti
2009 och 2010 tillfordes medel till stiftelsen enligt hennes testamente.

Grundkapitalet uppgar till 148 tkr. Stiftelsens totala kapital uppgér per 31 december 2015 till
17 564 tkr. (16 287 tkr)

Utdelning

Under 2015 har utdelning skett med 24 tkr till Neuroférbundet Géteborg samt 5 tkr till
Neuroforbundet Jonkoping-Huskvarna.

Neuroforbundet Goteborg anordnar sedan méanga ar bade traning och tavling i rullstolsdans.
Medlen som nu beviljats skall anvindas till traningen i rullstolsdans.

Neuroforbundet Jonkoping-Huskvarna dr beviljade medel for foreningsresa till rehabanlag-
gingen Valjeviken.



Resultat- och balansriakning

Resultatrakning tkr

Intakter

Aktieutdelning
Omplaceringsresultat aktier
Bankranta

Summa intdkter

Kostnader
Forvaltningskostnader
Summa kostnader

Arets 6verskott

Balansrakning i tkr

Finansiella anlaggningstillgangar
Finansiella virdepappersinnehav
Summa anldggningstillgangar

Omsittningstillgangar

Kassa och bank

Summa omsittningstillgdngar
Summa tillgangar

Eget kapital
Grundkapital
Balanserat kapital
Summa eget kapital

Skulder

Kortfristiga skulder
Upplupna kostnader
Summa skulder

Summa skulder & eget kapital

2015

570
828

1398

31/12 2015

17 503
17503

305
305
17 808

148
17 417
17 565

240

243

17 808

2014

SII
724

1236
-108
-108

I 128

31/12 2014

16 288
16 288

1SS
155
16 443

148
16 139
16 287

153

156

16 443

Not

Not



Noter

Not 1 Virdepapper

Marknadsvardet pa vardepapper var 20 281 tkr vid utgdngen av 2015 och 19 502 tkr vid

utgangen av 2014. Stiftelsen Anders Ulffs minnes viardepapper forvaltas av bank enligt avtal om

s.k. diskretionir forvaltning. Placeringar i aktier, kassa och riantebarande instrument skall ske

med inriktning pa langsiktighet och jamn kapitaltillvaxt, och skall ske i vardepapper noterade pa
Stockholms Fondbors. En hog och jamn avkastning i kombination med god riskspridning skall

efterstravas. Aktier och aktierelaterade finansiella instrument skall vara emitterade av foretag

som inte bryter mot FN:s forklaring om manskliga rattigheter eller ILO:s dtta kirnkonventioner.

Virdepapper

Ingdende bokfort varde
Forvarv

Forsiljningar

Utgdende bokfort virde

Omplaceringsresultat
Realisationsvinst aktier
Realisationsforlust aktier
Summa omplaceringsresultat

Not 2

Eget kapital

Belopp vid arets ingang
Redovisat arsresultat
Beslutade anslag
Belopp vid drets utgding

2015
16 288
5 660
-4 446
I7 502

834
-6
828

2015
16 288
I 306
29

17 565

2014
15 240
6 364
-5316
16 288

742
-18

724

2014
1§ 23T
I 128
7T

16 288




Slutord

Styrelsen for Neuroforbundets stiftelse till Anders Ulffs minne vill framfora sitt varmaste tack
till dem som medverkat till att fonden kunnat stodja verksamhet inom fondandamalet. Tack
vare vara givare som bidragit med generdsa gavor har fonden dven detta ar kunnat ge ekono-
miskt stod till rekreation och aktiviteter for yngre personer med neurologiska sjukdomstillstand
och funktionsnedsattningar.

Stockholm den 31 mars 2016
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Lise L1dback
Forbundsordforande
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Var revisionsberittelse har avgivits den 23 maj 2016
Grant Thornton Sweden AB

(N <ot

Maria Karlsten
Auktoriserad revisor



0 GrantThornton

REVISIONSBERATTELSE

Till styrelsen i Stiftelsen tll Anders UlHfs minne
Org.nr. 802412-3393

Rapport om rsredovisningen
Wi har utfirt en revision av drsredovisningen for Softelsen tll Anders
LUlffs minne for & 2015

Styrelsens ansvar for arsredovisningen

Det i styrelsen som har ansvaret for att uppritta en drsredoviening
som ger oo rittvisande bild enligh drsredovisningslagen och fic den
interna koatroll som styrelsen bed@mer dr nidvindig fe arr upprirma
en drsredovisning som inte innehiller vizentlipa felakrigherer, vase sig
dessa beror pd oegentligheter eller pd fel.

Revisorns ansvar

Vit ansvar & att uttala oss om drssedovisningen pd grundval av vir
revision, Vi har utfire revisionen enlige Intemational Standasds on
Auditing och god revisionesed 1 Svenge, Desza standarder keiver att vi
foljer yrkesetiska keav same planerar och utfie revisionen e att uppad
aimlig sikerhet am dreredovisningen inte innchiller visendiga
felakngheter.

En revision innefarmar ant genom olika drgirder inhdmea revisionsbevis
om belopp och annan information 1 drssedovisningen. Revisom viljer
vilka dtgirder som ska utfras, bland annat genom an bedima
riskerna fir viisenthy flakdgheter § drsredovisningen, vare sig dessa
beror pi cegentligheter eller pd fel. Vid denna nskbedémning beakrar
revisormn de delar av den interna kemerollen som dr relevanta foe hur
stiftelsen upprittar drssedovisningen fir an ge en sittvisande bild i
syfre arr utforma granskninpgsdegicder som ir indamdlsenBps med
hiingyn tll emetindighetena, men inte 1 gyfte art goea et urralande om
effektviteten 1 stftelsens interna kontroll. En revision innefartar ocksd
en urvirdening av indamdlsenligheten i de redovisningsprinciper som
har anviints och av nmligheten 1 styrelsens uppshattmingar 1

redovisningen, liksom en wivirdering av den overgripande
presentationen i drsredonvisningen.

Vi anser att de revistonsbevis vi har nhdmear dr alledckliga och
andamilsenliga som grund for viet uttalande.

Uttalande

Enligr vir uppfarning har drsredovisningen uppeiimars i enlighet med
drsredovisningslagen och ger en 1 alla visentliga avseenden rittvisande
bild av suftelsens Gnansiella stillning per den 31 december 2015 ach
av dess finansiella resulear foe drer enlige desredovisningalagen.

Rapport om andra krav enligt lapar och andra
forfattningar
Utérver vir revision av drsredovisningen hare v fiven atfdet en revision

av styeelsens forvalining (e Srftelsen dll Anders Ulffs minne e dr
2015.

Styrelsens ansvar

Dt i styrelsen som har ansvaret fir forvalmingen enbigt stftelselagen
och stftelseftrordnander

Revisorns ansvar

Vit ansvar dr att med dmbp sakerhet uttala os: om foevaltningen pd
grundval av vir revision. Vi har utfort sevisionen enbgt god
revisionssed 1 Sverige.

Som underag for virt uttalande om fGrvaltningen har vi utéver vir
revision av irsredovizningen granskat visentliga beslut, dgirder och
forhdllanden i stiftelsen fr att kunna bedéma om

styrelseledamot dr ersattningsskyldig mos stiftclsen eller om det finns
skil for entedigande.

Vi har dven granskat om ndpgon styrelseledamot pd annat sdtt har
handlat i strid med stftelselagen, suftelseforordnandet eller
irsredovisningslagen.

Vi anger att de revisionsbevis vi har inhimtat ir tllcickbiga och
indamdlsenliga som grund fir vier uttabande.

Uttalande
Enligt vir uppfatming har styrelscledamotema inwe handlat § strd med
stftelsclagen, suficlsefbrordnander eller drsredovisningslapen.

Stockholm den 23 maj 2016
Grant Thormton Sweden AB

Mauc

Maria Karlsten
Auktoriserad revizor






Under 2015 stod neurologisk rehabilitering i fokus och temat for Neuroférbundets uppskattade
"Neurorapport”hade dérfor ocksa rehabilitering som tema.

Tryck: Exakta tryckeri, Bords

Upplaga: 50 ex
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neuroforbundet.se
info@neuroforbundet.se

Tel: 08-677 70 10
S:t Eriksgatan 44, 4tr
Box 49 084, 100 28 Stockholm

Neuroférbundet ar Sveriges forsta intresseorganisation specialiserad pa neurologi. Vart mal ar att
manniskor med neurologiska diagnoser har samma majligheter och rattigheter som alla andra. Vi star
for livslust, full delaktighet och stark framtidstro. Neuroférbundet har ca. 13 ooo medlemmar.

Vi foretrader ett stort antal diagnoser och stédjer och foljer spetsforskningen inom neurologi.



